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Osoba w spektrum autyzmu

jako pokrzywdzony w polskim
procesie karnym. Czy jest to proces
réwnych szans w aspekcie standardéw
strasburskich? - wybrane zagadnienia

A Person on the Autism Spectrum as a Victim in a Polish Criminal
Trial. Is this an Equal Opportunity Process in Terms of Strasbourg
Standards? Selected Issues

Abstract

The aim of the paper is to analyse the extent to which the rules of criminal pro-
cedure allow for equal opportunities for victims of autism spectrum disorder in
the course of Polish criminal proceedings, in order to implement the Strasbourg
standards. In his publication, the author presents the special needs of people
on the autism spectrum. Due to their disability, these people can exercise their
right to go to court, provided that they are provided with appropriate proce-
dural solutions. The author then outlined the Strasbourg standards defined by
the European Court of Human Rights in its judgments on the right to a court.
The analysis shows that the Court recommends the introduction of specific
mechanisms to enable each person to actually benefit from the criminal jus-
tice system. A detailed analysis was then carried out of the Polish criminal
procedure rules, which can equalise opportunities for victims on the autism
spectrum to access criminal proceedings. The analysis was based mainly on
the new provision, Article 185e of the Code of Criminal Procedure. The author
drew specific scientific conclusions from the analysis. First of all, it was noted
that certain mechanisms have recently been introduced, thanks to which an
autistic person, as an aggrieved party, has a greater influence on the course
of his or her case. However, there are still some shortcomings that need to be
addressed. The author has therefore formulated some de lege ferenda postulates.
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Czlowieka

1 Wprowadzenie

Konieczno$¢ uczestnictwa w procesie karnym jest bez watpienia dla
kazdego czlowieka doswiadczeniem, ktére nie jest zaliczane do naj-
przyjemniejszych. Charakter tego rodzaju postepowania wywoluje
stres, obawy i niepokdj. Dotyczy to nawet pokrzywdzonego, ktéry
z racji swojej roli procesowej jest z zatozenia w bezpieczniejszej pozy-
cji. Jako pokrzywdzony w procesie karnym moze wystepowac tez osoba
autystyczna. Szczegdlne potrzeby osoby autystycznej, jezeli nie beda
zauwazane i zaspokajane w toku procesu karnego, moga spowodowad,
ze osoba autystyczna znajdzie sie w znacznie gorszym potozeniu niz
pokrzywdzony, ktéry nie jest w spektrum autyzmu. Przepisy regulu-
jace tok postepowania karnego powinny by¢ zatem tak skonstruowane,
by wyréwnywacé szanse oséb w spektrum autyzmu. Ponadto niezbedne
jest réwniez wlasSciwe stosowanie przepiséw przez organy procesowe.
Przyczynami podjecia tematu tego artykutu byta potrzeba zbadania,
w jakim stopniu regulacje karnoprocesowe pozwalajg na wyréwnywanie
szans pokrzywdzonych w spektrum autyzmu w toku procesu karnego.
Z danych statystycznych udostepnionych przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia wynika, ze z roku na rok roénie liczba oséb, u ktérych zdiagnozowano
w Polsce autyzm dzieciecy, autyzm atypowy lub zespét Aspergera. W 2021r.
tacznie bylo to az 86 575 0s6b". Pokazuje to, ze problem dotyczy bardzo
duzej populacji polskiego spoteczenistwa. Dodatkowo w ostatnim czasie
wprowadzono pewne zmiany legislacyjne, ktére miaty na celu poprawie-
nie sytuacji oséb autystycznych w postepowaniu karnym. Z racji nowo
wprowadzonych przepiséw - i tym samym braku stosownych opracowan -
pozadanym wydaje si¢ dogtebne zbadanie tego waznego spolecznie tematu.
Celem artykutu jest przeanalizowanie, w jakim zakresie regulacje kar-
noprocesowe pozwalajg na wyréwnywanie szans oséb pokrzywdzonych

1 https://ezdrowie.gov.pl/13586. [dostep: 19.01.2024].
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w spektrum autyzmu w toku polskiego procesu karnego, tak by realizowane
byly standardy strasburskie. Wobec tego zasadniczy problem badawczy
artykutu zawiera sie w pytaniu: W jakim zakresie przepisy karnoprocesowe
umozliwiajg osobie autystycznej realny jej udziat w procesie karnym w cha-
rakterze pokrzywdzonego przy zachowaniu standardéw strasburskich?

Do tak skonstruowanego problemu badawczego autor proponuje naste-
pujaca hipoteze badawcza: przepisy karnoprocesowe w zbyt waskim
zakresie umozliwiaja osobie pokrzywdzonej w spektrum autyzmu realne
uczestnictwo w procesie karnym. Cho¢ dostrzec mozna pewne zmiany,
ktére poszerzaja karnoprocesowa ochrone takiej osoby, to wydaje sie, ze
ochrona ta jest wciaz zbyt staba. Standardy strasburskie wymagaja zapew-
nienia w tym zakresie szerszej ochrony.

W celu weryfikacji zaprezentowanej wyzej hipotezy badawczej, autor
postuzy sie kilkoma metodami badawczymi. Gléwna role odgrywac bedzie
metoda dogmatycznoprawna. Metoda ta polega na analizie tresci norm
obowiazujacego prawa krajowego i sprowadza sie do syntaktyczno-seman-
tycznej analizy tekstu prawnego wspartej zastosowaniem regut logiki™.
Ponadto, zastosowana zostanie metoda analityczna w postaci analizy
piSmiennictwa i judykatury. Polega ona na mozliwosci wykorzystania
zrédet doktrynalnych oraz zrédet pochodzacych z judykatury™.

2 Szczegdlne potrzeby oséb w spektrum autyzmu

Rozpoczynajac rozwazania dotyczace wskazanej problematyki, nie mozna
nie wyjé¢ od wyjasnienia tego, kim s3 autysci. Swiatowa Organizacja Zdro-
wia w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych
ICD-11"" dokonata pewnych zmian w zakresie rozumienia pojecia autyzmu.

2 Wiecej na temat metod badawczych Wojciech Filipkowski, Elzbieta Zatyka,
Ewa Gliiska, Emilia Jurgielewicz-Delegacz, ,,Szczegétowa koncepcja badan praw-
no-kryminologicznych”, [w:] Bezpieczeristwo oséb niewidomych i stabowidzgcych
w ruchu drogowym. Wybrane aspekty praktyczne, red. Katarzyna Laskowska, Wojciech
Filipkowski, Ewa Gliriska (Biatystok: Wydawnictwo Wydziatu Prawa Uniwersytetu
w Biatymstoku, 2014), 38.

3 Filipkowski, Zatyka, Gliniska, Jurgielewicz-Delegacz, ,Szczegélowa koncep-
cja badan prawno-kryminologicznych”, 39.

4 https://icdwho.int/browsei1/l-m/en. [dostep: 19.1.2024].
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Cho¢ wdrazanie nowej wersji miedzynarodowej klasyfikacji choréb roz-
ciagniete jest na kilka lat, a termin catkowitego przejécia z klasyfikacji
choréb ICD-10 na ICD-11 przewidziano na 2026 r., juz teraz mozna wska-
za¢ kierunek dokonanych zmian. W klasyfikacji ICD-11 pojecie autyzmu
zostalo zastgpione pojeciem spektrum autyzmu. Dodatkowo nie wyréznia
sie juz zaburzenia o nazwie Zesp6t Aspergera. W nowej klasyfikacji spek-
trum autyzmu umieszczone zostalo w rozdziale 6. Zaburzenia psychiczne,
behawioralne lub neurorozwojowe. Pod kodem 6A02 (nalezagcym do grupy
zaburzei neurorozwojowych) wéréd zaburzen ze spektrum autyzmu
wyrdzniono:

1. Zaburzenie ze spektrum autyzmu bez zaburzen rozwoju intelektual -
nego iz tagodnymi zaburzeniami jezyka funkcjonalnego lub bez nich.

2. Zaburzenia ze spektrum autyzmu z zaburzeniami rozwoju intelek-
tualnego i fagodnymi zaburzeniami jezyka funkcjonalnego lub ich
brakiem.

3. Zaburzenia ze spektrum autyzmu bez zaburzen rozwoju intelektu-
alnego i z zaburzeniami jezyka funkcjonalnego.

4. Zaburzenia ze spektrum autyzmu z zaburzeniami rozwoju intelek-
tualnego i zaburzeniami jezyka funkcjonalnego.

5. Zaburzenia ze spektrum autyzmu z zaburzeniami rozwoju intelek-
tualnego i brakiem jezyka funkcjonalnego.

6. Inne okreslone zaburzenia ze spektrum autyzmu.

7. Zaburzenia ze spektrum autyzmu, nieokreslone.

Wedtug klasyfikacji ICD-11 podstawa diagnozy spektrum autyzmu sa
dwie gtéwne grupy objawéw: trudnosci w nawigzywaniu i podtrzymy-
waniu interakcji spotecznych i komunikacji spotecznej oraz sktonnosci
do ograniczonych, nieelastycznych, powtarzalnych wzorcéw zachowan,
czynnosci i zainteresowan, ktére sa wyraznie nietypowe lub nadmierne
dla danej osoby.

Nowa klasyfikacja choréb ICD-11 obowigzuje obecnie w 35 krajach!®.
Polska nie nalezy jeszcze do tej grupy, gdyz ma piecioletni okres na wdro-
zenie nowych zasad. Wobec tego w Polsce wciaz obowigzuja dotychczasowe

5 Taka informacja umieszczona jest na stronie WHO https://wwwwho.int/
news/item/11-02-2022-icd-11-2022-release. [dostep: 19.1.2024].
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zasady okre$lone w klasyfikacji choréb ICD-10"!. Obecnie autyzm nalezy
do catosciowych zaburzeni rozwoju okreslonych pod numerem F84. Jest
to grupa zaburzen charakteryzujacych sie jako$ciowymi odchyleniami
od normy w zakresie interakcji spotecznych i wzorcéw komunikacji oraz
ograniczonym i stereotypowym repertuarem zainteresowan i aktywnosci.
Wsréd nich wyrdznia sie autyzm dzieciecy F84.0, autyzm atypowy F84.1
i Zespdt Aspergera F84.5. Nie wchodzac w szczegblowe réznice miedzy
tymi trzema jednostkami, nalezy wskaza¢, ze osoba autystyczna charak-
teryzuje si¢ nieprawidlowym lub zaburzonym rozwojem przed trzecim
rokiem zycia, charakterystycznym sposobem wadliwego funkcjonowania
w trzech obszarach psychopatologii: interakcji spotecznych, komunikacji
oraz zachowania, a takze wystepuje czesto szereg innych objawéw, takich
jak: fobie, zaburzenia snu i odzywiania, napady ztosci i (auto)agresji.

Bez wzgledu jednak na fakt, ktéra klasyfikacje choréb przyjmiemy - ICD-
10, ICD-11, a nawet klasyfikacje Amerykanskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego DSM-5, gdzie zaburzenie to zostalo jeszcze inaczej ujete - doj§é
mozna do wniosku, ze osoba w spektrum autyzmu'” charakteryzuje sie
pewnymi swoistymi cechami. Osoba autystyczna ma trudnoéci komuni-
kacyjne z innymi osobami oraz nawigzywaniu z nimi wiezi spotecznych.
Unika ona kontaktu wzrokowego czy fizycznego z innym cztowiekiem.
Bardzo czesto osoba autystyczna nie panuje nad swoimi emocjami, co moze
przejawiaé sie agresja czy nadpobudliwoscig™. Osoba w spektrum autyzmu
czuje sie najlepiej w miejscach wyciszonych, miejscach, gdzie nie ma wielu
ludzi. Wynika to z tego, ze ma ona nadwrazliwe zmysty, zas w miejscach
glosnych i hatasliwych dochodzi do pewnego przetadowania bodzcami ze
$wiata zewnetrznego!®!. W obecnym stanie wiedzy medycznej nie da sie

6 Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowot-
nych - X Rewizja, t. I, wyd. 2008, s. 248.

7 Z racji zmiany klasyfikacji choréb na ICD-11 i tym samym zmiany nazwy
jednostki z ,,autyzm” na ,spektrum autyzmu”, dojé¢ mozna do wniosku, ze jedyna
poprawng formga okreslania osoby autystycznej jest ,,0soba w spektrum autyzmu”.
Na potrzeby niniejszego artykutu autor postugiwaé sie bedzie jednak réwniez
pojeciem ,,0soby autystycznej” oraz ,autysty”, gdyz zostalo to juz tak przyjete
jezykowo, a nadto same osoby w spektrum autyzmu tak siebie okreslaja.

8 Emilia Ploriska, ,Niewygodni, niewidoczni i niechciani - formy wiktymizacji
0s6b z autyzmem”, [w:] Aksjologiczne i prawne aspekty niepetnosprawnosci, red. Anna
Drabarz (Biatystok: Temida 2, 2020), 57-58.

9 Maciej Oksztulski, ,Prawo do godnoéci 0séb autystycznych”, [w:] Umiedzy-
narodowienie krajowego obrotu prawnego, t. I, red. Maciej Perkowski, Wojciech Zon
(Biatystok: Wydawnictwo Prawo i Partnerstwo, 2016), 104.
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jednoznacznie stwierdzi¢, co moze by¢ przyczyna wystepowania autyzmu.
Jest to choroba zaliczana do genetycznych, cho¢ niewykluczony jest takze
czynnik srodowiskowy, jak np. przyjmowanie lekéw w cigzy. W obecnym
stanie wiedzy medycznej nie da sie¢ wykry¢ autyzmu w ramach diagnostyki
przedurodzeniowej, choé spekuluje sie, ze jest to tylko kwestia czasu.

Nie mozna zapomina¢, ze autyzm to spektrum. Stowo ,,spektrum” odnosi
sie za$ do réznic w prezentacji i nasileniu objawéw. Oznacza to, ze kazda
osoba w spektrum autyzmu moze mie¢ zupelnie inny stopien nasilenia
objawéw, a co sie z tym wiaze - zupelnie inne szczegélne potrzeby™.
Trzeba zatem pamietaé, ze méwiac o osobie autystycznej de facto pre-
zentujemy jedynie pewien typ czlowieka. Mimo wielu wspélnych cech
0s6b w spektrum autyzmu, jednocze$nie miedzy tymi osobami zachodzi
czesto tak wiele réznic, ze trudno jest stworzy¢ jakis jeden wspdlny kata-
log potrzeb oséb autystycznych"?. Osoby autystyczne réznia sie miedzy
soba nie tylko zakresem i gltebokoscia zaburzen, lecz takze poziomem
inteligencji. Szacuje sie, ze ok. 75% 0s6b w spektrum autyzmu ma jaki$
poziom uposledzenia intelektualnego. Z kolei ok. 10% 0séb autystycznych
charakteryzuje sie ponadprzecietng inteligencja. W literaturze spotkaé
sie mozna tez z danymi wskazujacymi, Ze ok. 50% autystéw nie postuguje
sie mowa lub postuguje sie nig w minimalnym stopniu. Ponadto, jedy-
nie ok. 25% 0s6b w spektrum autyzmu jest w stanie stosunkowo dobrze
funkcjonowaé”*l. Nie mozna tez zapominaé o tym, ze nawet wysoki iloraz
inteligencji nie wyklucza patologii mézgu, a nawet czesto immanentnie sie
z tym laczy. Zespdt sawanta, wystepujacy u ok. 5% autystéw, to dysfunkcja
mézgu polegajaca na tym, ze osoba niepetnosprawna umystowo prezentuje
niespotykane zdolnosci intelektualne. Osoba z zespolem sawanta potrafi

10 Urszula Drozdowska, ,Wykladnia art. 4a ust. 1 pkt 2 ustawy o planowaniu
rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnoéci przerywania ciazy
w $wietle orzecznictwa Sadu Najwyzszego i pogladéw doktryny prawa” Miscellanea
Historico-Iuridica XV, nr 1 (2016): 305-306.

11 Anida Szafraniska, ,Uczen z autyzmem wysokofunkcjonujacym w szkole -
studium przypadku” Niepetnosprawno$¢ - Zagadnienia, Problemy, Rozwigzania, nr3
(2017): 120.

12 Judith Bluestone, The Fabric of Autism, Weaving The Threads Into A Congent
Theory ttum. Maria Dabrowska-Jedral, Agnieszka Klimek (San Rafael, CA: Book
Publishing Company, 2005), 1.

13 Andrzej Witusik, Tadeusz Pietras, Ewelina Buczynska, Artur Kultys, , Niepet-
nosprawno$¢ intelektualna a autyzm”, [w:] Niepetnosprawnos¢ intelektualna - etio-
patogeneza, epidemiologia, diagnoza, terapia, red. Kinga Bobiniska, Tadeusz Pietras,
Piotr Gatecki (Wroctaw: Wydawnictwo Continuo, 2012), 260.
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raz przeczytang informacje zapamietaé juz do konica zycia™*. Oczywiscie
nalezy mieé na wzgledzie to, ze bardzo czesto jest to potencjal niewykorzy-
stany. Z racji swoistych ograniczen w dostepie do edukacji, autysci czesto
nie rozwijaja swoich mozliwosci*!. Wszystko to pokazuje, ze kazda z 0séb
w spektrum autyzmu moze mie¢ zupetnie inne potrzeby, choé¢ zamykajace
sie w okreslonych medycznie ramach.

Spektrum autyzmu jest bez watpienia forma niepelnosprawnosci.
Swiatowa Organizacja Zdrowia wypracowata pewnga definicje niepetno-
sprawnosci. Osoba niepelnosprawna to taka, ktéra nie moze samodzielnie,
czesciowo lub catkowicie, zapewnié sobie mozliwo$ci normalnego zycia
indywidualnego i spotecznego na skutek wrodzonego lub nabytego upo-
§ledzenia sprawnosci fizycznej lub psychicznej”®. Autyzm z cala stanow-
czo$ciag w te definicje sie wpisuje. Wobec tego osoba w spektrum autyzmu
jako osoba z niepetnosprawnoscia jest osobg o szczegdlnych potrzebach.

Prawo do sqdu w aspekcie standardéw
strasburskich

3

Obecnie zadnych watpliwosci nie budzi to, Ze prawo do sadu jest jednym
z kluczowych i fundamentalnych praw cztowieka w demokratycznym
panstwie prawa. Z racji obszernej i bardzo bogatej literatury na ten temat,
udowadnianie tej tezy na tamach tej publikacji wydaje sie raczej niece-
lowe!"”.. To, ze kazdy czlowiek ma prawo do jawnego, sprawnego, rzetelnego

14 Emilia Ploniska, ,Dyskryminacja, wykluczenie, wiktymizacja oséb auty-
stycznych”, [w:] Autyzm a prawo, red. Adam Gérski, Blazej Kmieciak (Warszawa:
Difin, 2019), 57-58.

15 Wiecej na temat intelektualnych mozliwosci oséb w spektrum autyzmuiich
prawa do ksztalcenia chociazby Wojciech Zon, ,Report on the Implementation of
the Project No Autism! The Education and Personal Development of the Doctoral
Student with Autism - The Status Quo and Interdisciplinary Optimization of Social
and Professional Perspectives” Eastern European Journal of Transnational Relations,
ar 2 (2018): 63-67.

16 Krystyna Szafraniec, Pawet Szymborski, ,Niepelnosprawni - przetamywanie
stereotypéw i barier integracji” Studia BAS, nr 2 (2015): 124.

17 7 racji obszernosci autor jedynie tytutem przyktadu pragnie przywotaé
wybrane dziela, gdzie podkreslano niezwykla wage prawa do sadu: Zdzistaw
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i sprawiedliwego rozpoznania jego sprawy wydaje sie w obecnych czasach
rzecza oczywista. Prawo to ugruntowane jest zaréwno w Konstytucji Rze-
czypospolitej Polskiej, jak i licznych konwencjach miedzynarodowych®!.
W tym miejscu warto przytoczy¢ chociazby art. 6 ust. 1ab initio Konwencji
o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnoéci"®.. Zgodnie z nim
kazdy ma prawo do sprawiedliwego i publicznego rozpatrzenia jego sprawy
w rozsgdnym terminie przez niezawisty i bezstronny sad ustanowiony
ustawg przy rozstrzyganiu o jego prawach i obowigzkach o charakterze
cywilnym albo o zasadnosci kazdego oskarzenia w wytoczonej przeciwko
niemu sprawie karnej. Autor w swojej pracy pragnie przeanalizowaé
pewien aspekt prawa do sadu, jakim jest prawo kazdego czlowieka do
réwnego dostepu do sadu w aspekcie standardéw strasburskich.

Aby pozna¢ standardy strasburskie réwnego dostepu do sadu, nalezy
zbada¢ orzeczenia zapadte przed Europejskim Trybunalem Praw Czlowieka
odnoszace sie do tego zagadnienia. W jednym ze swych rozstrzygnieé¢
Trybunat stwierdzil, ze prawo do sadu nie ma charakteru bezwzglednego
i moze podlegaé ograniczeniom. Co jednak bardzo istotne wprowadzenie
ograniczen bedzie zgodne z art. 6 ust. 1 Konwencji jedynie wtedy, gdy
nie ograniczajg one ani nie zmniejszaja dostepu pozostawionego stronie
postepowania sadowego w taki sposéb lub w takim zakresie, iz sama istota
dostepu do sadu staje sie uposledzona. Dodatkowo Trybunat dostrzegt,
ze ograniczenia nie beda zgodne z art. 6 ust. 1 Konwencji, jezeli nie beda
realizowaly uzasadnionego prawnie celu, a takze jezeli nie zachodzi uza-
sadniona proporcja pomiedzy stosowanymi ograniczeniami a celem, dla

Czeszejko-Sochacki, ,Prawo do sagdu w §wietle Konstytucji Rzeczypospolitej Pol-
skiej (Ogélna charakterystyka)” Paristwo i Prawo, z. 11-12 (1997); Leszek Wi$niewski,
Podstawowe prawa jednostki i ich sqdowa ochrona (Warszawa: Wydawnictwo Sejmowe,
1997); Jézef Filipek, Jednostka w demokratycznym paristwie prawa (Bielsko-Biata:
Wydawnictwo Wyzsza Szkota Administracji, 2003).

18 Chociazby art. 45 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwiet-
nia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 ze zm.).: ,Kazdy ma prawo do sprawiedliwego
i jawnego rozpatrzenia sprawy bez nieuzasadnionej zwtoki przez wtasciwy, nie-
zalezny, bezstronny i niezawisty sad”; art. 47 Karty Praw Podstawowych Unii
Europejskiej (Dz. U. UE.C. z 2007 r. Nr 303, str. 1 ze zm.): ,Kazdy ma prawo do
sprawiedliwego i jawnego rozpatrzenia jego sprawy w rozsagdnym terminie przez
niezawisty i bezstronny sad ustanowiony uprzednio na mocy ustawy. Kazdy ma
mozliwoé¢ uzyskania porady prawnej, skorzystania z pomocy obroficy i przedsta-
wiciela”.

19 Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci sporza-
dzona w Rzymie dnia 4 listopada 1950 r., zmieniona nastepnie Protokotaminrs, 5
i 8 oraz uzupetniona Protokotem nr 2 (Dz. U. z 1993 r. Nr 61, poz. 284 ze zm.).
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ktdrego s one stosowane'”. W innym rozstrzygnieciu Europejski Trybunat
Praw Czlowieka wskazal, ze zasada kontradyktoryjnoséci oraz zasada réw-
nosci broni stanowia podstawowe komponenty koncepcji rzetelnego pro-
cesu karnego. Wymagajg one zachowania réwnowagi pomiedzy stronami.
Oznacza to, ze kazdej ze stron nalezy przyzna¢ rozsadng mozliwos¢ przed-
stawienia swej sprawy na warunkach, ktdre nie stawiajg jej w znacznie
gorszym polozeniu niz jej przeciwnika lub przeciwnikéw procesowych®!..
W innym bardzo waznym wyroku Europejski Trybunat Praw Czlowieka
podkreslil, ze zdarzaja sie niekiedy sytuacje, ze dana osoba z racji stanu
zdrowia psychicznego, nie jest w stanie wyrazi¢ swojego pogladu. Niezwy-
kle istotnym jest jednak to, by taka osoba miata zapewniony dostep do sadu
oraz zagwarantowane prawo do bycia wystuchanym - czy to osobiscie, czy
tez za posrednictwem jej reprezentanta. Czesto koniecznym jest wpro-
wadzenie szczegdlnych gwarancji proceduralnych dla ochrony intereséw
0s6b, ktére z powodu swych probleméw ze zdrowiem psychicznym nie
sa w stanie wystepowaé w swoim imieniu®?.. W innym wyroku Trybunat
odniést sie do kwestii przejrzystosci i transparentnosci podejmowanych
rozstrzygnieé. W orzeczeniu stwierdzono, ze sady krajowe musza z nale-
zyta przejrzystosciag uzasadniaé podstawy, na jakich opieraja swoje decy-
zje!”®l. Nalezyta przejrzysto$é oznacza zatem, ze sad musi na tyle jasno
i wyraznie przedstawié¢ swoje stanowisko - zaréwno to ustne, jak i pisemne -
by byto ono zrozumiate dla strony. Trybunat ponadto zwrdcit uwage, ze
strony postepowania sagdowego moga oczekiwaé konkretnej i wyrazZnej
odpowiedzi na argumenty, ktére sa rozstrzygajace dla wyniku takiego
postepowania®**, W innym wyroku Europejski Trybunat Praw Cztowieka
zaznaczyl, ze istota prawa strony do udziatu w rozprawie badz posiedze-
niu polega miedzy innymi na skutecznym przekazaniu informacji o dacie
i miejscu postepowania z odpowiednim wyprzedzeniem umozliwiajagcym
przygotowanie sie do rozprawy lub posiedzenia, zapewnieniu wstepu na

20 Decyzja Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 14.05.2019 r.,
67068/10, GARLICKI v. POLSKA, LEX nr 2677816.

21 Wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 19.09.2017 1., 35289/11,
REGNER v. CZECHY, LEX nr 2355186.

22 Wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 31.05.2016 r.,
17280/08, A.N. v. LITWA, LEX nr 2046886.

23 Wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 16.12.1992 r., 12945/87,
HADJTANASTASSIOU v. GRECJA, LEX nr 81258.

24 Wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 11.07.20171.,19867/12,
MOREIRA FERREIRA v. PORTUGALIA, LEX nr 2313234.
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sale sadowa oraz umozliwieniu przedstawienia stanowiska*”. Trybunat
odnidst sie takze do zagadnienia jawno$ci zewnetrznej rozprawy. Wskazat
woéwczas, ze rozprawa karna powinna mie¢ charakter jawny, jednak nie
ma to charakteru bezwzglednego. Europejski Trybunat Praw Cztowieka
dostrzegl, ze pomimo Zze w postepowaniu karnym istniejg wysokie wyma-
gania w zakresie jawnosci, na mocy art. 6 moze okazac¢ sie konieczne ogra-
niczenie otwartego i publicznego charakteru postepowania, na przyktad
w celu ochrony bezpieczenstwa lub prywatnosci §wiadkéw lub wspierania
swobodnej wymiany informacji i opinii w dazeniu do sprawiedliwoéci®..

Powyzej wskazane orzeczenia Europejskiego Trybunatu Praw Czto-
wieka wydane w oparciu o art. 6 Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka
i Podstawowych Wolnosci wskazuja na okreslone standardy strasburskie
réwnego dostepu do sadu. Na ich podstawie mozna stwierdzi¢, ze w usta-
wie karnoprocesowej powinny istnie¢ pewne rozwigzania, dzieki ktérym
pokrzywdzony w spektrum autyzmu bedzie miat realny dostep do sadu.

4 | Mechanizmy karnoprocesowe wyréwnujqgce
szanse w dostepie do sgdu osoby
w spektrum autyzmu

W tej cze$ci artykutu autor postara sie ustali¢ i przeanalizowad, jakie roz-
wigzania karnoprocesowe maja w swoim zalozeniu zagwarantowac osobie
pokrzywdzonej w spektrum autyzmu realny dostep do procesu karnego
oraz réwne szanse w jego toku. Nie powinno ulega¢ zadnym watpliwosciom
to, Ze osoba autystyczna ma szczegdlne potrzeby. Autor podkreslat ten fakt
we wczeéniejszej czesci pracy. Nalezy zatem sprawdzié, czy instytucje
karnoprocesowe sa w stanie te potrzeby zaspokajaé. Nie chodzi jednak
absolutnie o to, aby stawia¢ osobe w spektrum autyzmu w pozycji uprzywi-
lejowanej. Strony procesowe dziataja bowiem na zasadzie réwnosci broni.
Jednakze osoba autystyczna z racji swej niepelnosprawnosci potrzebuje

25 Wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 28.08.2018 r.,
12307/16, VYACHESLAV KORCHAGIN v. ROSJI, Legalis nr 1815443.

26 Wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 24.04.2001 r.,
12307/16, B. i P. v ZJEDNOCZONEMU KROLESTWU, LEX nr 76216.
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pewnych wyjatkowych rozwiazan, by méc w sposéb realny chronié¢ swoje
interesy i z owej réwnoéci broni korzystaé. Tytutem przyktadu: obie strony
majg prawo do wypowiadania sie. Jednak osoba, ktéra jest obcokrajow-
cem i nie komunikuje sie w jezyku polskim, ma prawo do korzystania
z pomocy ttumacza. Nie stawia jej to w uprzywilejowanej pozycji, tylko
ten dodatkowy $rodek pozwala na urzeczywistnienie przystugujacych jej
uprawnien procesowych.

Rozpoczynajac analize mechanizméw karnoprocesowych wyréwnu-
jacych szanse w réwnym dostepie do sadu osoby w spektrum autyzmu,
analize z cala pewnoS$cia nalezy rozpoczaé od nowego przepisu, jakim jest
art. 185e Kodeksu postepowania karnego!®”. Przepis ten dodany zostat przez
ustawe nowelizacyjna*®, za$ dzieri jej wejscia w zycie okreslony zostat na
15 lutego 2024 . Jest to zatem zupelnie nowy i dotychczas nieznany mecha-
nizm karnoprocesowy. Autor nie bedzie jednak przeprowadzat szczegéto-
wej analizy art. 185e k.p.k., gdyz nie jest to celem pracy. Dodatkowo przepis
art. 185e k.p.k. stanowi de facto kopie art. 185a, 185b i 185¢ k.p.k., ktdre to
przepisy doczekaly sie bardzo szczegélowych opracowan. Szczegétowe
omawianie art. 185e k.p.k. bytoby zatem odtwérczym powtarzaniem tego,
co zostalo juz wypracowane w nauce w oparciu o przepisy art. 185a-185¢c
k.p.k. ijednoczesnie byloby ,wywazaniem otwartych drzwi”. Aby dowie-
dzie¢ sie, jak rozumieé nalezy np. ,istotne znaczenie dla rozstrzygniecia
sprawy” czy ,wyjScie na jaw istotnych okolicznosci”, autor odsyta do boga-
tej literatury przedmiotu*. Wprowadzenie art. 185e k.p.k. stanowi wyraz

27 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j.
Dz.U.z 2024 ., poz. 37).

28 Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 289 ze zm.).

29 Tutaj jedynie tytutem przyktadu: Kamil Federowicz, ,Wybrane aspekty
przestuchania przez organ nieuprawniony pokrzywdzonego i $wiadka, o ktérych
mowa w art. 185a-185c kodeksu postepowania karnego” Przeglgd Sqdowy, nr 2
(2016); Dorota Kaczmarska, ,Przestuchanie matoletniego pokrzywdzonego w §wie-
tle nowelizacji kodeksu postepowania karnego” Prokuratura i Prawo, nr 1 (2014);
Monika Klejnowska, ,Kilka uwag na tle znowelizowanych przepiséw art. 185a
iart. 185b k.p.k. dotyczacych przestuchania matoletniego w procesie karnym” Ius
et Administratio, z. 2 (2014); Ewa Kruk, ,Ochrona prawna matoletniego w procesie
karnym. Uwagi na tle art. 185a- ¢ Kodeksu postepowania karnego” Teka Komisji
Prawniczej PAN Oddziat w Lublinie, nr 1 (2019); Katarzyna Wiktorzak, ,Glosa do
wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 17 lutego 2016 r., IIl KK 394/15,” Biatostockie Studia
Prawnicze, nr 1 (2018); Marcin Sowata, ,Ewolucja procesowej ochrony pokrzyw-
dzonego przestepstwami seksualnymi w toku przestuchania - analiza art. 185¢
Kodeksu postepowania karnego” Prawo w Dziataniu, nr 49 (2021).
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implementacji Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29/UE
z dnia 25 pazdziernika 2012 r. ustanawiajaca normy minimalne w zakre-
sie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw". Zgodnie z art. 23 ust. 2
i 3 dyrektywy: Ofiarom o szczegdlnych potrzebach w zakresie ochrony
okreslonym zgodnie z art. 22 ust. 1 udostepnia sie podczas postepowania
przygotowawczego nastepujace srodki:

a. przestuchania ofiar odbywaja sie w zaprojektowanych lub przysto-
sowanych do tego celu pomieszczeniach;

b. przestuchania ofiar sa prowadzone przez lub z udziatem specjalistéw,
odpowiednio przeszkolonych do tego celu;

c. wszelkie przestuchania ofiar sg prowadzone przez te same osoby,
chyba ze jest to sprzeczne z wlasciwym funkcjonowaniem wymiaru
sprawiedliwosci;

d. wszelkie przestuchania ofiar przemocy seksualnej, przemocy na tle
plciowym lub przemocy w bliskich zwigzkach - jezeli nie s prowa-
dzone przez prokuratora ani sedziego - prowadza osoby tej samej
plci co ofiara, o ile takie jest zyczenie ofiary i o ile nie stanowi to
uszczerbku dla przebiegu postepowania karnego.

Ofiarom o szczegblnych potrzebach w zakresie ochrony okreslonym
zgodnie z art. 22 ust. 1 udostepnia sie podczas postepowania sadowego:

a. $rodkizapewniajace unikanie kontaktu wzrokowego miedzy ofiarami
asprawcami, réwniez w trakcie sktadania zeznan, dzieki zastosowa-
niu odpowiednich §rodkéw, w tym technologii komunikacyjnych;

b. $rodki stuzace temu, by ofiara mogla zosta¢ przestuchana pod jej
nieobecnos$¢ na sali sadowej, w szczegdlnosci dzieki wykorzystaniu
odpowiednich technologii komunikacyjnych;

c. $rodki pozwalajgce uniknaé zbednych pytan dotyczacych zycia pry-
watnego ofiary, niezwigzanych z przestepstwem;

d. $rodkiumozliwiajace przeprowadzenie przestuchania bez obecnosci
publicznosci.

30 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29/UE z dnia 25 paiz-
dziernika 2012 r. ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia
i ochrony ofiar przestepstw oraz zastepujaca decyzje ramowg Rady 2001/220/
WSiSW (Dz. U. UE.L. z 2012 1. Nr 315).
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Jak wskazano w uzasadnieniu projektu ustawy: ,w 2018 r. Komitet do
spraw Praw Oséb Niepelnosprawnych, po zlozeniu przez Polske spra-
wozdania z wykonywania Konwencji o Prawach Oséb Niepelnospraw-
nych, oceniajac realizacje zobowigzan ptynacych z artykutu 13 Konwencji
(dostep do wymiaru sprawiedliwosci), zalecil miedzy innymi, aby Polska
zagwarantowala osobom z niepelnosprawnosciami dostep do wymiaru
sprawiedliwosci w praktyce, w szczegélnosci, aby zapewnita dostosowa-
nia proceduralne, a takze uzywanie komunikacji wspomagajacej i alter-
natywnej oraz wszystkich innych dostepnych srodkéw, sposobéw i form
komunikacji we wszystkich postepowaniach prawnych”*",

Wprowadzenie art. 185e k.p.k. do polskiego procesu karnego jest zatem
wyrazem implementacji wspomnianej Dyrektywy Parlamentu Europej-
skiego i Rady oraz zaleceniem Komitetu ds. Praw Oséb Niepelnospraw-
nych. Przepis art. 185e k.p.k. dotyczy sytuacji, gdy u $wiadka wystepuja
zaburzenia psychiczne, rozwojowe, zaktécenia zdolnosci postrzegania
lub odtwarzania przez niego postrzezen i zachodzi uzasadniona obawa,
ze przestuchanie w innych warunkach niz wskazane w tym przepisie
mogtoby wptynaé negatywnie na jego stan psychiczny lub bytoby znacznie
utrudnione. W takim przypadku przestuchanie odbywa¢ sie musi na okre-
$lonych w przepisie warunkach. Nie powinno budzi¢ watpliwosci to, ze
wiérdd oséb, do ktérych stosuje sie przepis art. 185e k.p.k., znajduje sie osoba
w spektrum autyzmu. Jezeli chodzi o warunki przestuchania, to przede
wszystkim takie przestuchanie przeprowadza sad na posiedzeniu z udzia-
tem biegtego psychologa. Przepis art. 185e § 3 k.p.k. stanowi dodatkowo,
ze biegly psycholog, bioracy udziatl w przestuchaniu, powinien by¢ osoba
plci wskazanej przez swiadka, chyba ze bedzie to utrudniaé postepowanie.
W ocenie autora publikacji w przypadku osoby autystycznej pte¢ biegtego
psychologa nie odgrywa raczej wiekszego znaczenia. Zdecydowanie waz-
niejszym jest, aby biegly psycholog byt osoba, ktéra osoba autystyczna
zna. Jezeli nie ma takiej mozliwosci, to biegly psycholog powinien posta-
raé sie juz wczeéniej nawigzaé kontakt z pokrzywdzonym. Trudno sobie
wyobrazié, aby osoba w spektrum autyzmu podjeta wspétprace z biegtym
psychologiem, ktérego widzi na posiedzeniu po raz pierwszy w zyciu.
Rzecza wazna jest tez to, aby nie zmieniala sie osoba bieglego psychologa.
Wszelkiego rodzaju zmiany i nowe osoby bardzo negatywnie wptywaja

31 Uzasadnienie do projektu ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy -
Kodeks postepowania cywilnego oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 289 ze
Zm.), s. 51-52.
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na samopoczucie osoby w spektrum autyzmu. Na posiedzeniu obecny
moze by¢ jeszcze tylko prokurator, obronca i pelnomocnik. Dodatkowo

w przestuchaniu moze wzigé udzial przedstawiciel ustawowy pokrzyw-
dzonego lub inna osoba petnoletnia wskazana przez pokrzywdzonego,
jezeli nie ogranicza to swobody wypowiedzi przestuchiwanego. Przebieg
przestuchania jest rejestrowany za pomocg urzadzen rejestrujacych obraz

i dzwiek. Na rozprawie gtéwnej pokrzywdzony nie jest juz przestuchiwany.
Zamiast tego odtwarzany zostaje zapis z urzadzenia rejestrujacego oraz

odczytywany jest protokét z przestuchania. Zasadniczo przestuchanie

odbywa sie na zasadzie jednokrotnosci, chyba ze wyjda na jaw istotne

okolicznosci, ktérych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchania lub

w razie uwzglednienia wniosku dowodowego oskarzonego, ktéry nie miat
obroficy w czasie pierwszego przestuchania pokrzywdzonego®?. W ocenie

autora wprowadzenie jednokrotno$ci przestuchania osoby autystycznej

nie do korica jest stuszne. Osoby autystyczne majg bowiem czesto bardzo

duze wahania nastroju wynikajace z nadwrazliwosci na bodZce. Jezeli

w trakcie podrézy do sadu co$ nagle zdenerwuje osobe w spektrum auty-
zmu, szanse na skuteczne przeprowadzenie przestuchania sg minimalne.
Jednakze innego dnia, kiedy autysta nie bedzie narazony na negatywne

dla niego czynniki, istnieje bardzo duze prawdopodobienistwo, ze zlozy
obszerniejsze zeznania. Wobec tego w ocenie autora w przypadku art. 185e

§ 1 k.p.k. od zasady jednokrotnosci przestuchania powinien by¢ wprowa-
dzony jeszcze jeden wyjatek: ,w razie uwzglednienia wniosku dowodowego

Swiadka lub jego przedstawiciela ustawowego po zasiegnieciu opinii bie-
gtego psychologa”. W obecnym stanie prawnym nawet wniosek dowodowy
$wiadka (lub jego reprezentanta) o ponowne przestuchanie nie moze zostaé

przez sad uwzgledniony.

Wskazane warunki nie r6znig sie niczym od warunkéw przestuchania
przewidzianych w trybie art. 185a-185c k.p.k. Z racji kompleksowej litera-
tury przedmiotu na ten temat autor nie bedzie szerzej tych kwestii omawiat.
Niemniej nie sposéb nie zauwazy¢, ze wprowadzenie art. 185e k.p.k. do
polskiej procedury karnej oceniaé nalezy bardzo pozytywnie. Dotychczas
bowiem osoba w spektrum autyzmu zasadniczo nie miata zagwarantowa-
nego udziatu w przestuchaniu na sprzyjajacych jej warunkach. Wszystko
opierato sie na dobrej woli sadu i empatii sktadu orzekajacego.

32 Katarzyna Sychta, ,Komentarz do art. 185e”, [w:] Kodeks postgpowania karnego.
Komentarz, red. Jarostaw Zagrodnik (Lex, 2023).
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Zdecydowanie istotniejsze z punktu widzenia przedmiotu artykutu
wydaja sie nowe zasady przestuchania odnoszace sie wylacznie do przepisu
art. 185e k.p.k. Chodzi tu m.in. o § 4 tego przepisu. Zgodnie z nim, jezeli
$wiadek ma problemy z komunikacja werbalng, przestuchanie przeprowa-
dza sie przy wykorzystaniu komunikacji wspomagajacej i alternatywnej,
ktérymi postuguje sie swiadek. Pod pojeciem wspomagajacych i alterna-
tywnych metod komunikacji (AAC) nalezy rozumie¢ sposoby, ktére umoz-
liwia osobie ze ztozonymi potrzebami komunikacyjnymi ekspresje i odbiér
komunikatéw!®*), Wéréd przyktadéw ACC mozna wymienié m.in. pikto-
gramy, symbole PCS, symbole Blissa, gesty (m.in. jezyk migowy), rysunku,
obrazki, zdjecia®*. W przypadku oséb autystycznych komunikacja alterna-
tywna i wspomagajaca jest bardzo czesto jedyna forma komunikacji. Osoby
w spektrum autyzmu czesto korzystaja z réznego rodzaju symboli, dzieki
ktérym przekazujg $wiatu zewnetrznemu swoje mys$li i spostrzezenia.

Cociekawe, przepisart. 185e § 4 k.p.k. in fine dopuszcza mozliwos¢ udziatu
w przestuchaniu biegtego, ktéry ma odpowiednia wiedze w zakresie komu-
nikacji wspomagajacej i alternatywnej®*. Udzial bieglego z tego zakresu
nalezy uzna¢ jak najbardziej za dobre rozwigzanie, jednak niekoniecznie
jezeli chodzi o osoby w spektrum autyzmu. Osoby autystyczne sa zamkniete
i maja trudno$ci w nawigzaniu kontaktu z kimkolwiek, kogo wystarczajaco
blisko nie poznaja. Trudno sobie wyobrazi¢ sytuacje wspétpracy osoby
autystycznej z bieglym, ktérego widzi pierwszy raz w zyciu. Najlepszym
,biegtym” jest bowiem opiekun osoby w spektrum autyzmu (rodzic, inny
krewny, przyjaciel), gdyz to on najlepiej zna metody komunikacji, kté-
rymi postuguje sie autysta. Autysci postuguja sie bowiem czasem jezykiem
zupelnie niekonwencjonalnym. Cho¢ dla oséb z zewnatrz komunikacja ta
moze wydawac sie przejawem agresji, czesto autysci przekazuja okreslone
informacje za pomoca plucia, uderzania, rzucania przedmiotami itp.¢..

33 kukasz Maj, ,Wspomagajace i alternatywne metody komunikacji (augmen-
tative and alternative methods of communication - AAC) w rozwijaniu funkcji
poznawczych” Logopedia, nr 2 (2022): 336.

34 Zuzanna Gryszka-Medrek, ,Wprowadzenie alternatywnych i wspomagaja-
cych metod komunikacji u dziecka z mézgowym porazeniem dzieciecym” Logopedia
Silesiana, nr1 (2012): 148.

35 Cezary Kulesza, ,Komentarz do art. 185e”, [w:] Kodeks postepowania karnego.
Komentarz, red. Katarzyna Dudka (Warszawa: Wolters Kluwer, 2023), 409-410.

36 Emilia Ploriska, ,Maloletni z autyzmem jako uczestnik procesu karnego”,
[w:] Prawa dziecka. Pespektywa publicznoprawna, red. Dagmara Jaroszewska-Choras,
Agnieszka Kilifiska-Pekacz, Agnieszka Wedet-Domaradzka (Bydgoszcz: Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2019), 314.



PRAWO | WIEZ | NR 1 (54) LUTY 2025 Artykuty 220

Trudno wyobrazi¢ sobie, aby istnial biegly z zakresu takiej formy komuni-
kacji. Z kolei rodzic lub inna osoba bliska z calg pewnoscig potrafi odczytaé
znaki ukryte w tego rodzaju zachowaniach. Pojawia sie jednak pytanie,
czy taka osoba moze wspomagaé pokrzywdzonego w spektrum autyzmu
w komunikacji z sagdem. Zgodnie z literalnym brzmieniem art. 185e § 2 k.p.k.
osoba ta moze by¢ wytacznie obecna podczas przestuchania, jednak nie
moze podejmowac jakichkolwiek czynnosci. Trudno tez sobie wyobrazié,
aby osobe bliska, ktéra zna sposéb komunikowania sie z pokrzywdzonym
autysta, potraktowa¢ jako biegtego ad hoc i w tym charakterze dopuscié
go do pomocy pokrzywdzonemu. Biegly musi by¢ bowiem obiektywny,
natomiast trudno ten przymiot przypisa¢ osobie towarzyszacej cate zycie
osobie w spektrum autyzmu. Podobnie nie moze tej osoby potraktowa¢
jako ttumacza, gdyz tutaj tez wymagany jest obiektywizm. Wobec tego
w obecnym brzmieniu przepisu art. 185e § 2 i 4 k.p.k. opiekun osoby auty-
stycznej nie ma mozliwo$ci wspomagania go w komunikacji alternatywnej
i wspomagajacej. Z cala stanowczoscig nalezy oceniac to negatywnie. Autor
stoi zatem na stanowisku, aby dokona¢ stosownej zmiany przepisu art. 185e
§ 4 k.p.k. poprzez dopisanie, ze osoba wymieniona w art. 51 § 2 lub 3 lub
osoba pelnoletnia wskazana przez §wiadka ma prawo wspomaga¢é swiadka
w komunikacji alternatywnej i wspomagajacej.

W tym miejscu nalezy tez sie odnie$¢ do tresci art. 185f k.p.k. Jest prze-
pis odnoszacy sie do podstawowych warunkéw technicznych dotycza-
cych przestuchania §wiadka w trybie art. 185e k.p.k. Zgodnie z art. 185f § 1
k.p.k. przestuchanie przeprowadza sie w odpowiednio przystosowanych
pomieszczeniach w siedzibie sadu lub poza jego siedziba, a takze w innym
miejscu, jezeli uzasadniajg to indywidualne potrzeby $wiadka i istnieje
mozliwo$¢ utrwalenia czynnosci za pomoca urzadzenia rejestrujacego
obraz i dzwiek. Ponadto, zgodnie z § 2 tego przepisu przed pierwszym
przestuchaniem osoba przestuchiwana otrzymuje informacje o przebiegu,
sposobie i warunkach przestuchania. Informacje zawierajg opisowe lub
graficzne przedstawienie przebiegu, sposobu i warunkéw przestuchania.
Pomiedzy doreczeniem informacji a terminem przestuchania powinno
uplynaé co najmniej 3 dni, chyba ze dobro postepowania stoi temu na
przeszkodzie. W § 3 i 4 ustawodawca umiescit delegacje ustawowsa upowa-
zaniajaca ministra sprawiedliwo$ci do wydania rozporzadzen, w ktérych
okreslone zostang szczeg6étowe warunki przeprowadzenia przestuchania
oraz okre$lony zostanie wzér informacji o przebiegu przestuchania. Jako
ze na dzien przygotowywania tego artykulu stosowne rozporzadzenia
nie zostaly jeszcze wydane, trudno jest sie odnie$¢ do poszczegélnych
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rozwigzan, ktére zostang wdrozone. Z cala pewno$cia poczekalnia oraz
pokdj przestuchan musza byé bardzo dobrze wyciszone, w szczegélnoéci
musza zablokowac jakiekolwiek odglosy z zewnatrz. Nawet cicha rozmowa
na korytarzu czy cykanie zegarka na reku sedziego moze tak rozproszy¢
autyste, ze nie bedzie juz mozliwos$ci uzyskania od niego jakiejkolwiek
informacji. Nie mozna bowiem zapomina¢ o tym, ze osoby w spektrum
autyzmu moga mie¢ nizszy prég wrazliwosci na dany bodziec. Dlatego
dzwieki, ktdre sa ignorowane przez mézg osoby zdrowej, moga staé sie nie-
znoénym czynnikiem, na ktérym osoba autystyczna catkowicie sie skupi.
Z pewnoscig jest to jedna z wazniejszych kwestii, ktéra musi zosta¢
uwzgledniona w rozporzadzeniu.

Przepis art. 185e k.p.k. z calag pewnoscig zastuguje na aprobate. Stanowi
on wyraz innowacyjnego podejécia do 0séb z niepelnosprawnosciami,
w tym oséb w spektrum autyzmu. Z drugiej za$ strony niezadowolenie
budzi fakt, ze takie uregulowanie dopiero teraz znalazlo sie w ustawie kar-
noprocesowej. Oczywiscie przepis art. 185e k.p.k. ma pewne mankamenty,
na ktére uwage zwrécit autor, niemniej idea wprowadzenia przepisu jest
bardzo stuszna. Waznym jest, ze przepis art. 185e k.p.k. ma zastosowanie
w toku catego procesu karnego, a wiec i w postepowaniu przygotowaw-
czym™. Pozytywnie ocenié nalezy fakt, ze osoba autystyczna nie bedzie
juz przestuchiwana przez prokuratora czy policje na etapie przedsadowym.
Zawiadomienie o przestepstwie moze za$ ztozy¢ inna osoba - np. opiekun
osoby autystycznej, zas juz przestuchanie w charakterze pokrzywdzonego
nastapi w trybie art. 185e k.p.k.

Wprowadzenie art. 185e k.p.k. stanowi bardzo duzy krok w kierunku
wyréwnania szans pokrzywdzonego bedacego osoba w spektrum auty-
zmu w toku procesu karnego i tym realizacji jego prawa do sadu. Autor
artykutu pragnie jednak odnies¢ sie jeszcze do innych rozwigzan, ktére
potencjalnie moga wplynaé na polepszenie sytuacji takiej osoby w poste-
powaniu karnym. Przede wszystkim osoby autystyczne w zdecydowanej
wiekszosci przypadkéw nie sa osobami samodzielnie funkcjonujgcymi.
W zwiazku z tym potrzebuja pomocy swoich bliskich. Pojawié sie moze
pytanie, czy z karnoprocesowego punktu widzenia istnieje mozliwo$¢, aby
osoba autystyczna mogta podejmowaé czynnosci procesowe za posrednic-
twem swego opiekuna. W tym miejscu nalezy odnie$¢ sie do tresci art. 51
§ 3 k.p.k. Zgodnie z nim, jezeli pokrzywdzonym jest osoba nieporadna,

37 Wrynika to z uchwaty Sadu Najwyzszego z dnia 30.11.2004 r., I KZP 25/04,
OSNKW 2004/12, poz. 101.
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w szczegblnosci ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia, jego prawa moze
wykonywa¢ osoba, pod ktérej piecza pokrzywdzony pozostaje. W nauce
przyjmuje sie, ze pokrzywdzony moze by¢ uznany za osobe nieporadna
zaréwno w przypadku wystapienia schorzen o charakterze somatycz-
nym, jak i zaburzen natury psychiatrycznej®®. Istotne jest to, aby byta
to osoba nieumiejgca sobie samodzielnie radzi¢ w sprawach zyciowych
i w zwigzku z tym korzystajaca z pomocy innej osoby, pod ktérej piecza
pozostaje. Wydaje sie, ze osoba autystyczna bedzie adresatem tej normy
prawnej. Zasadniczo opiekun osoby w spektrum autyzmu, aby méc podjaé
w jej imieniu czynnosci procesows, musi wykazaé zaréwno stan niepo-
radno$ci danego pokrzywdzonego, jak i fakt swej nad nim opieki. Nie ma
potrzeby postugiwania sie jakims$ szczegélnym dokumentem potwierdza-
jacym umocowanie’*.,

Kolejng bardzo wazng rzecza jest udziat osoby w spektrum autyzmu
w samej rozprawie. Ideg art. 185e k.p.k. - skadingd bardzo stuszng - jest to,
aby przestucha¢ takiego pokrzywdzonego w specjalnie przygotowanych dla
niego warunkach, za$ na samej rozprawie odtworzy¢ nagranie z tego prze-
stuchaniaiodczytaé protokét. Przepis art. 185e k.p.k. nie ogranicza jednak
w zadnym stopniu prawa pokrzywdzonego (wzglednie oskarzyciela posit-
kowego) do uczestniczenia w rozprawie. Osoba autystyczna moze bowiem
chcieé uczestniczyé w rozprawie, cho¢ z wiadomych wzgledéw nie chce
w jej trakcie zabiera¢ gtosu. Moze jednak przystuchiwaé sie wszystkiemu,
co dzieje sie na sali rozpraw, mie¢ wtasne przemyslenia, a nastepnie odnies¢
sie osobiscie do tego, co dzialo sie na rozprawie za posrednictwem swojego
reprezentanta. Rozprawa, w ktérej pokrzywdzonym jest osoba w spektrum
autyzmu powinna w miare mozliwosci by¢ tak zorganizowana, by w jak
najpetniejszym stopniu umozliwi¢ autyscie chociazby bierne w niej uczest-
nictwo. Z tego wzgledu autor stawia dwa postulaty de lege ferenda. Pierwszy
dotyczy nowelizacji przepisu art. 360 k.p.k. regulujacego kwestie wytacze-
nia jawnosci rozprawy. W ocenie autora sad powinien mie¢ kompetencje
wytaczania jawnosci rozprawy w catosci lub w czesci, jezeli pokrzywdzo-
nym jest osoba, u ktérej wystepuja zaburzenia psychiczne, rozwojowe,
zakl6cenia zdolnosci postrzegania lub odtwarzania przez niego postrzezen.

38 Marcin Burdzik, ,,Ochrona intereséw pokrzywdzonego z zaburzeniami
psychicznymi na gruncie polskiej procedury karnej” Paristwo i Prawo, nr 12 (2022):
120-121.

39 Ryszard Andrzej Stefaniski, ,Komentarz do art. 51", [w:] Kodeks postepowania
karnego, t. 1., Komentarz do art. 1-166, red. Ryszard Andrzej Stefariski, Stanistaw
Zablocki (Warszawa: Wolters Kluwer, 2017), 726-727.
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Oczywiscie de lege lata mozna wylaczy¢ juz teraz w takim przypadku jaw-
noéci rozprawy, chociazby na podstawie art. 360 § 1 pkt d), tj. jezeli jawnosé
moglaby naruszaé wazny interes prywatny. Wydaje sie jednak, ze pozada-
nym byloby wprowadzenie expressis verbis mozliwosci wylacznie jawnosci
rozprawy w przypadku pokrzywdzonego w spektrum autyzmu. Drugim
réwnie skutecznym rozwigzaniem mogtoby by¢ tez zorganizowanie dla
takiego pokrzywdzonego rozprawy w formie zdalnej. Autor postuluje
zatem, aby wprowadzi¢ do ustawy karnoprocesowej przepis stanowiacy,
ze przewodniczacy powinien zapewnié¢ udziat pokrzywdzonego, u kté-
rego wystepuja zaburzenia psychiczne, rozwojowe, zaklécenia zdolnosci
postrzegania lub odtwarzania przez niego postrzezen w rozprawie przy
uzyciu urzadzen technicznych, umozliwiajacych udziat w rozprawie na
odleglos¢ z jednoczesnym bezposrednim przekazem obrazu i dzwieku.

Whioski

5

Zasadniczy problem badawczy tego artykulu zawieral sie w pytaniu,
w jakim zakresie przepisy karnoprocesowe umozliwiaja osobie autystycz-
nej realny jej udziat w procesie karnym w charakterze pokrzywdzonego
przy zachowaniu standardéw strasburskich. Hipoteza badawcza odpo-
wiadajaca temu problemowi zamykata sie w stwierdzeniu, ze przepisy
karnoprocesowe w zbyt waskim zakresie umozliwiajg osobie pokrzywdzo-
nej w spektrum autyzmu realne uczestnictwo w procesie karnym. Cho¢
dostrzec mozna pewne zmiany, ktére poszerzaja karnoprocesows ochrone
takiej osoby, to wydaje sig, ze ochrona ta jest wciaz zbyt staba. Standardy
strasburskie wymagaja zapewnienia w tym zakresie szerszej ochrony.

Za pomocg zastosowanych metod badawczych autor doszedt do konklu-
zji, ze zaprezentowana hipoteza badawcza zostala czeSciowo potwierdzona.

W pierwszej kolejnosci nalezy dostrzec, ze standardy strasburskie
dostepu kazdego czlowieka do sadu stawiaja w tym zakresie wysokie
wymagania przed organami stanowigcymi i stosujacymi prawo. Europej-
ski Trybunal Praw Czlowieka w przywotanych wczeéniej orzeczeniach
dostrzegt, ze prawo do sadu moze by¢ ograniczone, jednak tylko wtedy, gdy
ograniczenia te odpowiadajg jakiemu$ prawnemu celowi. Dodatkowo nie
moga one naruszac istoty prawa do sadu. Z powyzszego wynika, ze Panstwa
uktadajace sie musza zapewnié¢ kazdej osobie realny dostep do wymiaru
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sprawiedliwosci. W innych oméwionych wezeéniej orzeczeniach Trybunat
wskazal, jakie uregulowania beda w tym aspekcie pozadane.

Osoba w spektrum autyzmu jest z calg pewnoscig osoba, ktéra ma pewne
okreslone szczegdlne potrzeby. Z racji swej niepelnosprawnosci jej udziat
w zyciu spotecznym, a tym samym korzystanie z wymiaru sprawiedliwosci,
doznaje pewnych ograniczen. Aby wyréwnacé szanse tych oséb w dostepie
do sadu, polska procedura karna musi opiera¢ sie na okreslonych mechani-
zmach. Wéwczas osoba w spektrum autyzmu bedzie mogta realnie korzy-
sta¢ z prawa do sadu.

W ocenie autora publikacji obecnie funkcjonujace rozwigzania proce-
duralne nalezy ocenia¢ bardzo pozytywnie. Na pelng aprobate zastuguje
wprowadzenie przepisu art. 185e k.p.k., ktéry stanowi kamienl wegielny
w usprawnieniu dostepu 0séb w spektrum autyzmu do procesu karnego.
Naturalnie przepis art. 185e k.p.k. zawiera pewne mankamenty i braki, na
ktére autor zwrécil uwage w artykule. Dodatkowo mozna bytoby wpro-
wadzi¢ innego rodzaju rozwigzania, ktére znacznie polepszylyby pozycje
pokrzywdzonego w spektrum autyzmu w postepowaniu karnym. Autor
sformutowat pewne postulaty de lege ferenda, ktére w jego ocenie moglyby
wplynaé na zwiekszenie szans oséb autystycznych w realizacji ich prawa
do rzetelnego procesu karnego. Mozna zatem stwierdzié, ze faktycznie
przepisy karnoprocesowe w zbyt waskim zakresie umozliwiajg osobie
pokrzywdzonej w spektrum autyzmu realne uczestnictwo w procesie
karnym, jednakze wprowadzone w ostatnim czasie zmiany stanowia jed-
noznaczny wyraz dokonywania zmian we wlasciwym kierunku. I jest to
bez watpienia ogromny pozytyw, ktéry wyptywa z przeprowadzonej w tej
publikacji analizy.
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