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Wyzysk w swietle nowelizacji
kodeksu cywilnego

Exploitation in the Light of the Amendment to the Polish Civil
Code

The author examines the amendment to the Polish Civil Code related to exploi-
tation (Art. 388 of the Civil Code). He presents its genesis, examples of solutions in other
countries, and model rules of European private law (DCFR) applied in the situation of
non-equivalence of services and the protection of the weaker party against exploitation.
The author includes recently adopted additional premises for exploitation, such as ‘lack of
discernment with regard to the subject of the contract’. The author introduces the presump-
tion of a gross disproportion between the services of the contract parties when the value of
the service provided by one party at the moment of conclusion of the contract exceeds the
value of the reciprocal service at least twice. Additionally, the author discusses the extension
of deadlines for commencing court proceedings to protect the weaker party and a list of
rights, such as the right to demand a change of the service value due to an inadequate con-
tract or even its dissolution. In conclusion the author presented an assessment of new solu-
tions. The conducted critical analysis includes a list of cases that can be qualified as exploi-
tation and the relationship between exploitation and other legal concepts protecting the
weaker market participant (abusive contractual clauses).
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stron, co do zasady, nie powinna si¢ zdarzal. Jednakze ustawodawca wy-
jatkowo wyposaza strony umowy w instrument prawny, ktérego celem jest
przywrécenie ekwiwalentnosci $wiadczed w umowach wzajemnych. Powo-
duje to jednak ingerencj¢ w zasad¢ swobody uméw i jej swoiste ograniczenie.

W $wietle nowelizacji art. 388 kc,” nadano mu nast¢pujaca tresé: § 1.
Jezeli jedna ze stron, wyzyskujac przymusowe polozenie, niedol¢stwo, niedo-
$wiadczenie lub brak dostatecznego rozeznania drugiej strony co do przed-
miotu umowy, w zamian za swoje Swiadczenie przyjmuje albo zastrzega dla
siebie lub dla osoby trzeciej $wiadczenie, ktérego warto$¢ w chwili zawar-
cia umowy przewyzsza w razacym stopniu warto$¢ jej wlasnego Swiadcze-
nia, druga strona moze wedlug swego wyboru zada¢ zmniejszenia swego
$wiadczenia lub zwigkszenia naleznego jej $wiadczenia albo uniewaznienia
umowy. § 11. Jezeli warto$¢ $wiadczenia jednej ze stron w chwili zawarcia
umowy przewyzsza co najmniej dwukrotnie wartos¢ swiadczenia wzajemne-
go, domniemywa si¢, ze przewyzsza je w stopniu razacym. § 2. Uprawnienia
okreslone w § 1 wygasaja z uptywem lat trzech od dnia zawarcia umowy,
a jezeli strong umowy jest konsument — z uptywem lat szesciu.

Dotychczasowe uregulowania instytucji wyzysku byty poddawane
krytyce ze wzgledu na sposéb sformutowania przestanek. Instytucja nie znaj-
dowala zastosowania tam, gdzie, jak wskazywano, byfa najbardziej potrzeb-
na (np. relacje mi¢dzy konsumentem a wielka korporacja o dominujacej roli
na rynku)’.

Instytucje ta mozna rozwaza¢ w kategoriach ograniczenia (ustawo-
wego) zasady swobody uméw badz tez mechanizmu korekcyjnego pozwalaja-
cego na obiektywna ocen¢ ekwiwalentnosci $wiadczen stron, celem jej przy-
wrécenia do umowy a w ostatecznoéci nawet do jej rozwigzania®.

Wyjatkowo$¢ instytucji sprowadza si¢ do celu jakim jest przywré-
cenie ekwiwalentnosci $wiadczen w odbiorze obiektywnym, polega na in-
gerencji ustawodawcy w sposéb wyjatkowy tam, gdzie naruszenie ekwiwa-
lentnodci $wiadczen jest szczegblnie razace oraz wynika ono z okreslonej
grupy przyczyn. Sam stan razacej dysproporcji $wiadczent wzajemnych jest

2 Ustawa dnia 2 grudnia 2021 r., o zmianie ustawy — Kodeks cywilny,
ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz niektérych innych
ustaw Dz. U z 2021, poz. 2459.

3 Witold Czachérski, Adam Brzozowski, Marek Safjan, Elzbieta Sko-
wronska-Bocian, Zobowigzania. Zarys wykladu (Warszawa: Lexis Ne-
xis, 2009), 149.

4 Czachérski, Brzozowski, Safjan, Skowroniska-Bocian Zobowigzania,
149; Zbigniew Radwanski, Adam Olejniczak, Zobowigzania — czes¢
ogolna (Warszawa: C. H. Beck, 2006), 135 i n.; Jerzy Rajski, Prawo
0 kontraktach w obrocie gospodarczym (Warszawa: Wydawnictwo Na-

ukowe PWN, 1994), 46.
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niewystarczajacy, musza w rachube wchodzi¢ okolicznosci dodatkowe. Istot-
ny jest takze mechanizm sankcji wynikajacej ze stwierdzonego wyzysku.

Dokonanie nowelizadji instytucji wyzysku z art. 388 ke, wprowadzo-
nej ustawg dnia 2 grudnia 2021 r., o zmianie ustawy — Kodeks cywilny, usta-
wy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz niektérych innych ustaw®, daje
asumpt do oceny tej instytucji w nowym ksztalcie normatywnym, jej przesta-
nek i stusznoéci kierunku nowelizacji®.

2. Geneza instytucji. Rys historyczny i prawnoporéwnawczy

Regulagje instytucji wyzysku pochodzg jeszcze czaséw prawa rzym-
skiego’. Wyzysk wywodzi si¢ m.in. od instytucji znanej jako , pokrzywdzenie
powyzej potowy” lub laesio enormis®.

Po pierwsze, istota instytucji laesio enormis polega na przyjeciu pew-
nej sztywnej granicy dla relacji pomigdzy wartoscia wzajemnych $wiad-
czen, ktérej przekroczenie aktualizuje roszczenie strony ,pokrzywdzonej”

5  Zob. przypis 2.

Starsze wypowiedzi kwalifikowaty na wzér kodeksu zobowiazan wy-
zysk jako odmiang wady o$wiadczenia woli, tak Biruta Lewaszkiewicz-
-Petrykowska, ,Wyzysk jako wada o$wiadczenia woli” Studia Prawno-
-Ekonomiczne, t. 10 (1973): 51; Piotr Zakrzewski w: Kodeks cywilny. Ko-
mentarz. Zobowigzania. Czes¢ ogdlna (art. 353-534), t. 111, red. Mariusz
Fras, Magdalena Habdas (Warszawa: Wolters Kluwer, 2018), komentarz
do art. 388 k.c; Andrzej Cisek, Jozef Kremis, ,,Z problematyki wyzysku
w ujeciu Kodeksu cywilnego” Ruch Prawniczy Ekonomiczny i Spoteczny,

z. 3 (1979): 68.

7 Aleksander Grebieniow w: Kodeks cywilny. Komentarz, red. Konrad
Osajda (Warszawa: C. H. Beck, 2021), art. 388 k.c nb 1 i nast. [dostep:
10.06.2022 r., Legalis] takze powotane tam dalsze wypowiedzi doktry-
ny.

8  Roman Longchamps de Bérier, Zobowigzania (Lwéw: Ksigegarnia Gu-
brynowicz i Syn, 1938), 93-94; 692 ibidem, Uzasadnienie projektu kodek-
su zobowigzan z wwzglednieniem ostatecznego tekstu kodeksu. Art. 1-293,
t. I (Warszawa: Wydawnictwo Urzgdowe Komisji Kodyfikacyjnej, 1934),
45-47. https://www.bibliotekacyfrowa.pl/dlibra/publication/38921/
edition/40516/content [dostgp: 23.07.2022]; Jan Andrzejewski, Laesio
enormis i wyzysk. Tradycja prawna a przeciwdziatanie nieekwiwalentnosci
Swiadczeri w prawie prywatnym Austrii, Niemieci Polski (Poznani: 2015), 17.
http://repozytorium.amu.edu.pl:8080/bitstream/10593/13070/1/LA-
ESIO%20ENORMIS%201%20WYZYSK.J.A.DOKTORAT_2015-
-PDF.pdf. [dostep: 15.06.2022].
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o uniewaznienie umowy’. Kontrahent moze z kolei utrzyma¢ kontrakt po-
przez doptate, prowadzaca do wyréwnania wartosci $wiadczen.

Po drugie, w ramach instytucji wyzysku stronie zostaje przyznane
uprawnienie do wzruszenia, zadania zmiany tresci albo stwierdzenia nie-
wazno$ci umowy, ale tylko wéwczas, gdy oprécz razacej nieekwiwalentnosci
$wiadczen, pokrzywdzonemu udaje si¢ wykazaé, ze druga strona wykorzysta-
ta jego stabos¢ lub szczegélnie trudna sytuacje.

Instytucja wyzysku znajduje swoje unormowanie w kodeksie cywil-
nym austriackim (§ 934 ABGB)"’. W prawie niemieckim wyzysk powodu-
je sankcje niewazno$ci prawnej umowy dotknictej wyzyskiem jest (§ 138
BGB"). Generalnie systemy prawne z wielkg rezerwa i ostroznoscia odnosza
si¢ do sytuagji braku obiektywnej ekwiwalentnosci §wiadczert w umowach
wzajemnych.

Kodeks zobowiazan z 1933 roku'?, regulowal instytucje wyzy-
sku w art. 42°. Kodeks zobowiazan uznawal, ze razaca niewspétmiernos¢

9  Andrzejewski, Laesio enormis, 9.

10 § 934 ABGB: Gdy w interesach obustronnie obowiazujacych jedna stro-
na ze wzgledu na zwyczajng warto$¢ rzeczy nie dostaje ani potowy tego
od drugiej, co jej data; natenczas strona uszkodzona zada¢ moze zniesie-
nia umowy i przywrécenia do dawnego stanu. Moze jednak druga stro-
na utrzymaé w catosci umowe ofiarujac dotozy¢ tyle, ile do zwyczajnej
wartosci brakuje. Niestosunkowo$¢ wartosci oznacza si¢ wedtug czasu,
w ktérym umowa zawarta zostata.

11§ 138 BGB: Czynnos§¢ prawna, sprzeciwiajaca si¢ dobrym obyczajom,
jest niewazna. Niewazna jest w szczeg6lnosci czynnos$¢ prawna, ktora
kto$ wykorzystujac ne¢dzg, lekkomyslnos¢ lub niedoswiadczenie dru-
giego kaze obieca¢ lub udzieli¢ sobie lub osobie trzeciej za $wiadczenie
korzysci majatkowe, ktdre tak dalece przewyzszaj warto$¢ $wiadczenia,
ze wedle okolicznosci korzysci majatkowe stoja w razacym stosunku do
$wiadczenia.

12 Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 27 pazdziernika
1933 r. Kodeks zobowiazan, Dz. U. z 1933 r. Nr 82, poz. 598 — w dalej
jako ,Kodeks zobowigzan” (,k.z.”).

13 Art. 42. § 1 kz. Jezeli jedna strona, wyzyskujac lekkomyslno$¢, nie-
dofestwo, niedoswiadczenie lub przymusowe potozenie drugiej strony,
wzamian za swoje $wiadczenie przyjmuje lub zastrzega dla siebie lub dla
kogo innego §wiadczenie, ktérego warto$¢ majatkowa w chwili zawarcia
umowy jest razaco wysoka w stosunku do wartosci $wiadczenia wza-
jemnego, druga strona moze zada¢ zmniejszenia swego $wiadczenia albo
zwigkszenia §wiadczenia wzajemnego, a gdy jedno i drugie jest utrud-
nione, moze uchyli¢ si¢ od skutkéw prawnych swego o$wiadczenia woli.
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$wiadczent w umowie musi by¢ wynikiem wyjatkowych okolicznosci, tj bra-
ku dostatecznej swobody oswiadczajacego podczas sktadania o$wiadczenia
woli spowodowanej albo przymusowym potozeniem, albo whasciwosciami
osobistymi o§wiadczajacego, takimi jak lekkomyslnos¢, niedotestwo, niedo-
$wiadczenie.

Dodatkowo jak w wypadku wady os§wiadczenia woli w postaci groz-
by, bledu czy pozornosci konieczne byto spetnienie okreslonych przestanek
przez drugg strong. Niezbedna przestanka byta wigc takze nielojalna postawa
drugiej strony, ktéra wykorzystata trudna sytuacje kontrahenta. Przestanka ta
miafa utrudni¢ powolanie si¢ na wyzysk i wraz z zastosowang sankcja stuzyta
wzmocnieniu bezpieczeristwa obrotu. W zwiazku z tym wyzysk byt kwalifi-
kowany jako jedna z wad o$§wiadczeni woli i usytuowany w kodeksie zobowia-
zani wéréd pozostatych wad (zob. art. 31-45 k.z.).

Umowe zawarta w warunkach wyzysku traktowano za wazna i sku-
teczna, ale sad na wniosek powoda mégt orzec o zmniejszeniu jego swiadcze-
nia albo zwigkszeniu $wiadczenia wzajemnego, wreszcie, gdy jedno i drugie
jest utrudnione, mégt on uchyli¢ si¢ od swojego o$wiadczenia (art. 42 k.z.).

W aspekcie migdzynarodowym analogiczna instytucje do wy-
zysku ze wzgledu na cel, ksztalt i zastosowany mechanizm uregulowano
w art. II — 7:207 Projektu Wspdlnotowych Ram odniesienia (dalej DCRF
albo CRF). DCFR wzorowany jest na art. 4.109 w zw. z art. 4.112 i n. Euro-
pejskich Zasad Kontraktéw (PECL)™.

Zastosowanie tej instytucji w projekcie CFR uzaleznione jest od spel-
nienia si¢ dwéch przestanek. Pierwsza z nich jest to, by jedna ze stron w chwi-
li zawarcia umowy byta z druga strona w stosunku zaleznosci lub zaufania,
znajdowata si¢ w trudnej sytuacji materialnej lub w przymusowym potozeniu
ekonomicznym, miafa pilne potrzeby, byla nieprzezorna, niedo$wiadczona
albo brakowato jej wiedzy lub umiejetnosci negocjacyjnych.

Druga przestanka sprowadza si¢ do tego, ze druga strona wiedzia-
ta o tych faktach lub powinna o nich wiedzie¢ oraz, biorac pod uwage

§ 2. Roszczenia o zmniejszenie wlasnego $wiadczenia albo o zwickszenie
$wiadczenia drugiej strony nie mozna dochodzi¢ po uptywie roku od
dnia ztozenia o§wiadczenia woli.

§ 3. Uchylenie si¢ od skutkéw prawnych o$wiadczenia woli nastgpuje
przez o$wiadczenie, ztozone drugiej stronie na pismie. Uprawnienie do
uchylenia si¢ wygasa z uptywem roku od dnia zlozenia o$wiadczenia
woli.

14 Piotr Machnikowski, System Prawa Prywatnego, t. 5, red. Konrad Osaj-
da (Warszawa: C. H. Beck, 2020), 633. Jak wskazuje ten Autor rozwia-
zanie zawarte w PECL zostaly recypowane do art. II — 7:207 DCFR.
Por. tez Roman Trzaskowski, ,Wady o$wiadczenia woli w perspektywie
kodyfikacyjnej” Studia Prawa Prywatnego, nr 3 (2008): 40 i n.
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okolicznosci i cel umowy, wykorzystata sytuacje kontrahenta w sposéb ra-
zaco nieuczciwy lub odniosta nadmierna korzy$¢ (przestanka subiektywno-
-obiektywna).

Zaistnienie lacznie tych przestanek skutkuje powstaniem okreslo-
nych uprawnieli po stronie wyzyskanej. W takiej sytuacji pokrzywdzony
moze uniewazni¢ umowe, uchylajac si¢ od niej przez o§wiadczenie ztozone
drugiej stronie w rozsadnym terminie (uprawnienie ksztattujace). Moze tez
zadad zmiany umowy przez sad w taki sposéb, by odpowiadata ona temu, co
strony moglyby postanowi¢, gdyby przestrzegaly zasad dobrej wiary i uczci-
wego obrotu. Natomiast sad uwzglednia to zadanie, jezeli uzna to za whasci-
we. Ponadto druga strona po otrzymaniu o§wiadczenia o uchyleniu si¢ przez
pokrzywdzonego od umowy moze zadaé, by sad umowe zmienit, pod wa-
runkiem jednak, ze o tym zadaniu poinformuje pokrzywdzonego niezwtocz-
nie po otrzymaniu jego o$wiadczenia o uchyleniu si¢ od umowy i zanim
pokrzywdzony podejmie dziatania w przekonaniu o skutecznosci swojego
o$wiadczenia. Obok lub zamiast uchylenia si¢ od umowy strona poszkodo-
wana moze domagac si¢ odszkodowania na podstawie art. 4.117 PECL. Prze-
pis Art. 4.111 PECL rozszerza odpowiedzialno$¢ na osobg trzecia, ktéra osia-
ga nadmierng korzy$¢ lub nieuczciwie wykorzystuje przewage, jesli strona
umowy wie lub powinna wiedzie¢ o tych faktach albo tez, jezeli do czasu
uchylenia si¢ od umowy nie dziata w zaufaniu do umowy".

Generalnie do uruchomienia uprawnien z tytutu wyzysku w innych
systemach prawnych konieczne jest wykorzystanie drogi sadowej i koniecz-
nos$¢ wniesienia do sadu powddztwa o uksztaltowanie (sadowa zmiana lub
rozwigzanie umowy)'°.

3. Przestanki wyzysku w $wietle nowelizacji

Jezeli chodzi o zakres przedmiotowy omawianej instytucji, to czgs¢
przedstawicieli doktryny opowiada si¢ za szerokim rozumieniem tego zakre-
su normy wyrazonej w przepisie i stosowaniem jej do uméw dwustronnie

15  Machnikowski, System Prawa Prywatnego, 633. Rozwiazanie zawarte
w PECL zostaly recypowane do art. II — 7:207 DCFR. Trzaskowski,
Wady oswiadczenia woli, 41 i n.

16 Witold Borysiak, Wyzysk i instytucje do niego zblizone w prawie pry-
watnym Niemiec, Austrii oraz Szwajcarii (Warszawa: Instytut Wy-
miaru Sprawiedliwo$ci, 2019), 32 in. https://iws.gov.pl/wp-content/
uploads/2020/04/TWS_Borysiak-W._Wyzysk-i-instytucje-do-niego-
-zbli%C5%BCone-w-prawie-prywatnym-Niemiec-Austrii-oraz-Szwaj-
carii.pdf. [dostgp: 24.07.2022].
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zobowiazujacych, a nie tylko wylacznie do uméw wzajemnych”, pomimo ze
klasyczny poglad Zbigniewa Radwanskiego wskazuje, ze funkcja instytucji
wyzysku jest dokonanie zréwnowazenia wartosci §wiadczenia kazdej ze stron
co, wskazuje jednoznacznie, ze odnosi si¢ on do uméw wzajemnych'®.
Przyjmuje si¢ takze mozliwos$¢ zastosowania tego przepisu do przy-
padku umownego zastrzezenia nadmiernie wysokich odsetek od naleznej
sumy"”. Przepis nie uzaleznia jego zastosowania od rodzaju obrotu cywilno-
prawnego, ktérego dotyczy, tj konsumenckiego, profesjonalnego, nie ma zna-
czenia co do zasady status korzystajacego w wyzysku i strony pokrzywdzonej.
Przestanki instytucji wyzysku mogty krzyzowacé si¢ z przestankami
art. 58 ke, prowadzacego do bezwzglednej niewaznosci umowy*’. Wskazuje
si¢ w takiej sytuacji takze na relacj lex specialis art. 388 ke do art. 58 § 2 ke?'.
W orzecznictwie przyjmuje si¢ poglad, ze unormowania zawarte
w art. 385'-385° k.c. majq charakter szczegélny w stosunku do tych przepi-
séw, ktore maja ogblne zastosowanie do ksztattowania przez kontrahentéw
tresci umowy (np. art. 58, 353" czy 388 k.c.”?). Przy czym nie jest wylaczony

17 Machnikowski, System Prawa Prywatnego, 633; Roman Trzaskow-
ski, Granice swobody ksztattowania tresci i celu uméw obligatoryjnych. Art.
353" k.c. (Krakéw: Wolters Kluwer, 2005), 451.

18  Zbigniew Radwariski w: System Prawa Cywilnego, t. 111, cz. 1, Prawo
zobowigzan — cz¢sé ogdlna, red. Zbigniew Radwariski (Wroctaw: Os-
solineum, 1981), 387; zob. tez Tomasz Justynski, ,Relacja miedzy art.
58 § 2 a art. 388 k.c. w kontekscie nadmiernych odsetek umownych”
Przeglgd Sadowy, nr 1 (2004): 95 i n.

19  Czachérski, Brzozowski, Safjan, Skowroniska-Bocian, Zobowigzania.
Zarys wyktadu, 150.

20 Jezeli sad uznat spetnienie przestanek z art. 58 ke, mégt orzec niewaz-
no$¢ umowy na tej podstawie bez siggania do art. 388 ke, , zob. wyrok
SN z dnia 13 stycznia 2005 r., IV CK 444/04, LEX nr 177233; wyrok
SN z dnia 20 maja 2010 r., V CSK 387/09, LEX nr 677787; wyrok SN
zdnia 31 marca 2016 r., IV CSK 372/15, LEX nr 2037908, SN w wyrok
SN z dnia 13 stycznia 2005 r., IV CK 444/04, LEX nr 177233; wyrok
SN z dnia 20 maja 2010 r., V CSK 387/09, LEX nr 677787; wyrok SN
z dnia 31 marca 2016 r., IV CSK 372/15, LEX nr 2037908, odmien-
nie wykluczajac mozliwos¢ zbiegu tych przepiséw SN w wyroku z dnia
8 pazdziernika 2009 r., II CSK 160/09.

21  Wyrok SN z dnia 31 marca 2016 r., IV CSK 372/15; wyrok SN z dnia
19 wrzesnia 2013 r., I CSK 651/12.

22 Wyrok SA w Warszawie z dnia 23 lutego 2022 r., V ACa 700/21.
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zbieg roszczenia wynikajacego z art. 388 k.c. z roszczeniem przewidzianym
wart. 415 k.c..

Dla zastosowania wyzysku konieczne jest wystapienie kumulatywne
dwéch grup przestanek obiektywnych i subiektywnych?. Po pierwsze, prze-
stanka obiektywna odwotuje si¢ do razacej dysproporcji majatkowej wartosci
wzajemnych §wiadczeri stron. Swiadczenie o wartoéci wyzszej moze by¢é przy-
jete lub zastrzezone badz dla drugiej strony umowy albo dla osoby trzecie;j.
Do oceny istotnej dysproporcji wartosci §wiadczert miarodajna jest chwila
zawarcia umowy, przy czym jak wspomniano dysproporcja musi by¢ razaca.
Podlega to ocenie sadu wedtug kryteriéw obiektywnych (np. wartosci rynko-
wej, Srednich cen rynkowych, gietdowych)®. Dotychczas pojecie razacej dys-
proporgji interpretowano elastycznie.

W wyniku nowelizagji istotnie zmodyfikowano rozumienie przestan-
ki razacej dysproporcji $wiadczeri. Mianowicie dodano do art. 388 ke § 1!
w brzmieniu: ,Jezeli warto$¢ $wiadczenia jednej ze stron w chwili zawarcia
umowy przewyzsza co najmniej dwukrotnie wartos¢ swiadczenia wzajemne-
go, domniemywa si¢, Ze przewyzsza je w stopniu razacym’. Takie rozwiazanie
wprost nawiazuje do koncepcji pokrzywdzenia o ponad potowe wartosci (tzw.
laesio enormis). Prima facie spotkaé si¢ mozna z krytyka rozwiazania, wskazu-
jaca na usztywnienie rozumienia czym jest razaca dysproporcja $wiadczen®.

Nalezy jednak przyja¢ w mojej ocenie wykladnie¢ bardziej elastycz-
na, odnoszacy si¢ do indywidualnych okolicznosci sprawy zawistej przed sa-
dem. Nalezy uzna¢, ze dodany przepis wprowadza domniemanie ustawowe,
usuwalne (presumpto iuris tantum), ktére utatwia stronie pokrzywdzonej wy-
kazanie tzw. przestanki obiektywnej. Wystarczy, ze $wiadczenie pokrzyw-
dzonego jest nizsze o potowe od $wiadczenia strony korzystajacej z wyzysku,
aby uzna¢, ze przestanka obiektywna zostata spetniona a powdd nie musiat
wykazywaé zaistnienia razacej dysproporcji $wiadczen. To druga strona spo-
ru — pozwany w takiej sytuacji powinien obali¢ to domniemanie wykazujac,

23 Wyrok SN z dnia 26 czerwca 2013 r., IT CSK 582/12.

24  Zamierzeniem dalszych analiz nie jest szczegélowa analiza przestanek
wyzysku, ale zarysowanie tej kwestii w §wietle nowego ich uksztattowa-
nia nowelizacja art. 388 ke.

25  Wyrok SA w Biatymstoku z dnia 27 pazdziernika 2004 r., I ACa 530/04,
OSA 2005, z. 9, poz. 37.

26  Opinia Macieja Gutowskiego w przedmiocie zmian w przepisach Ko-
deksu Cywilnego i Kodeksu Postgpowania Cywilnego objetych projek-
tem ustawy o zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz ustawy — Kodeks
postgpowania cywilnego objetego drukiem sejmowym nr 1344 z dnia
28 czerwca 2021 roku (https://orka.sejm.gov.pl/ WydBAS.nsf/0/90E674
210BB34565C125885500364249/$file/Maciej_Gutowski.pdf. [dostep:
26.06.2022].
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ze w danej sprawie biorac pod uwagg indywidualne okolicznoséci przestanka
razacej dysproporcji Swiadczen nie jest spetniona. Nie wyklucza to wigc jed-
nak uznania, ze w szczegélnych okolicznosciach sprawy domniemanie to zo-
stanie obalone przez strong pozwana. Moze ona wykaza¢, ze taki uktad war-
toéci $wiadczen jest uzasadniony dodatkowymi okolicznosciami zwiazanymi
np. ze $wiadczeniami dodatkowymi z innych stosunkéw (takze prawnych),
relacja rodzing lub szczegblnym charakterem sprawy. Moze si¢ wigc okazaé,
ze dysproporcja $wiadczen przewyzszajaca polowe ich wzajemnej wartosci,
w okoliczno$ciach konkretnego przypadku nie spowoduje powstania raza-
cej dysproporgji $wiadczen i zmaterializowania przestanki obiektywnej. Po
wtére, moze si¢ okaza¢, ze na skutek obalenia tego domniemania dowodo-
wego, Swiadczenia, ktére nie beda wykazywaty si¢ tak duza réznica warto-
$ci w sensie obiektywnym, moga si¢ okaza¢ wyzyskiem skutkujacym dys-
proporcja $wiadczen w stopniu razacym. Moze to mie¢ miejsce w wypadku
powtarzalnych transakcji rynkowych, w ktérych wartos¢ $wiadczen jest po-
wtarzalna i przewidywalna, ale wykorzystano niewiedze, tatwowiernos¢, np.
osoby ktéra przybywa do kraju korzystajac z przewozu takséwka, czy dziecka
na wycieczce, ktéremu sa seryjnie oferowanie $wiadczenia (positki, pamiat-
ki z wycieczki), z wykorzystaniem jego niewiedzy, niedo§wiadczenia i stanu
$wiadomosci, ktérych warto$¢ nie przekracza potowy wartosci $wiadczenia
wzajemnego.

Sama jednak w sobie okoliczno$¢ razacej dysproporcji $wiadczen nie
jest wystarczajaca dla powstania ochrony z tytutu wyzysku.

Po drugie, musi si¢ bowiem zisci¢ takze przestanka subiektywna do-
tyczaca kwestii podmiotowej po stronie pokrzywdzonego, ale takze musi si¢
zmaterializowa¢ przestanka subiektywna po stronie silniejszej w danej umo-
wie. Mianowicie chodzi o sytuacje, gdy strona pokrzywdzona nie zdaje sobie
sprawy na skutek swojej sytuacji usprawiedliwionej okoliczno$ciami, ze umo-
wa jest razaco dla niej niekorzystna, albo zdaje sobie z tego sprawg, ale znaj-
duje si¢ w wyjatkowej i przymusowej sytuacji, ktéra $wiadomie wykorzystuje
druga strona.

W innych wypadkach, po pierwsze, nawet jezeli ma miejsce raza-
ca dysproporcja $wiadczen stron, ale strona stabsza zdaje sobie z tego sprawe,
jednak chce np. uczyni¢ $wiadomie akt szczodrobliwosci i §wiadomie zawiera
umowe z dysproporcja wartosci §wiadczen, przestanka subiektywna nie moze
by¢ uznana za spetniona. Po drugie umowa musi by¢ zawarta na skutek przy-
musowego polozenia, niedof¢stwa, niedoswiadczenia lub braku dostatecz-
nego rozeznania drugiej strony co do przedmiotu umowy. Nowoscia zapro-
ponowang przez ustawodawce jest wskazanie braku dostatecznego rozezna-
nia jako przyczyny kwalifikowanej lezacej u podstaw zawarcia niekorzystnej
umowy. Wadliwy proces decyzyjny dotyczy przedmiotu umowy. Brak zrozu-
mienia w $wietle przepisu co do istoty kontraktu jego funkeji gospodarczej,
znaczenia, wielko$ci §wiadczen, znaczenia klauzul dodatkowych, istniejacego
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ryzyka i catkowitej warto$ci §wiadczen po kazdej ze stron, moze stanowic re-

alizacje przestanki subiektywnej.

Powstaje pytanie, na ile jest to nowo$¢ normatywna, ktéra zmie-
nia wykladnie art. 388 ke? Czy zmiana ta byla uzasadniona a ten sam efekt
nie mozna bylo osiagna¢ dokonujac wyktadni dotychczasowych postano-
wien?’? Brak dostatecznego rozeznania wiaze si¢ z niezrozumieniem elemen-
téw przedmiotowo istotnych, ale, jak nalezy przyjaé, nie oznacza to zupetne-
go niezrozumienia, ale kwalifikowanego, tzw. ,braku dostatecznego” zrozu-
mienia znaczenia przedmiotu umowy. Bowiem brak catkowitego zrozumie-
nia istoty umowy i jej skutkéw prawnych oznaczatby dyssens umowny (brak
porozumienia umownego) i brak w ogdle jej dojscia do skutku (niewaznosé¢
umowy). Dlatego nalezy uznad, ze strona, rozumiejac istot¢ umowy, nie ma
dostatecznego jej ,rozeznania’, znaczenia i jej pelnych skutkéw prawnych.
Jest to swoisty deficyt informacyjny, ktéry nie musi by¢ zawiniony przez wy-
zyskanego. Ochrona deficytu informacyjnego dotyczy przede wszystkim ob-
rotu konsumenckiego.

W $wietle uzasadnienia projektu ustawy uznano, ze dotychczasowa
regulacja nie obejmuje czterech grup sytuacji, o ktére zakres przedmiotowy
przepisu powinien by¢ poszerzony, tj:

1)  proceder naktaniania oséb starszych, przy zastosowaniu technik mar-
ketingowych, do nabywania rzeczy ruchomych codziennego uzytku po
bardzo zawyzonych cenach (np. naczyni czy robotéw kuchennych), bez
odpowiedniego czasu potrzebnego do namystu;

2)  problem uméw o tzw. pozyczki chwilowe, udzielanych przez instytucje
parabankowe klientom znajdujacym si¢ w sytuacjach — mniej lub bar-
dziej — przymusowych zyciowo, ekonomicznie;

3)  zjawisko tzw. przewlaszczen na zabezpieczenie — uméw pozyczki, w kté-
rych zabezpieczeniem niskiej kwotowo pozyczki jest przeniesienie whas-
nosci nieruchomosci o wielokrotnie wyzszej wartosci;

4)  zjawisko zawierania uméw franczyzy, ktdre zastrzegaja nieproporcjonal-
nie duze $wiadczenia od franczyzobiorcéw, a ktére réwniez bywaja za-
wierane w sytuacji niepelnej wiedzy franczyzobiorcy o rzeczywistej war-
to$ci $wiadczen oferowanych w zamian przez franczyzodawce®.

27  Opinia Macieja Gutowskiego w przedmiocie zmian w przepisach Ko-
deksu Cywilnego i Kodeksu Postgpowania Cywilnego objetych projek-
tem ustawy o zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz ustawy — Kodeks
postepowania cywilnego objetego drukiem sejmowym nr 1344 z dnia
28 czerwca 2021 roku (https://orka.sejm.gov.pl/ Wyd BAS.nsf/0/90E674
210BB34565C125885500364249/$file/Maciej_Gutowski.pdf. [dostep:
26.06.2022].

28 Z uzasadnienia projektu do ustawy.
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W tych sytuacjach wiazano bardzo niekorzystne rozporzadzanie
whasnymi aktywami z dziatalno$cia drugiej strony, ktéra wykorzystywata
przewage ekonomiczna, stosowala triki marketingowe, a nawet element za-
skoczenia i braku czasu do refleksji, by zawrze¢ niekorzystne dla pokrzyw-
dzonego umowy.

W uzasadnieniu projektu ustawy wskazano, ze brak dostatecznego
rozeznania oznacza brak wiedzy niezbednej do odpowiedzialnego rozwaze-
nia celowosci i skutkéw zawarcia proponowanej umowy. Nie oznacza to jed-
nak catkowitego zwolnienia strony stabszej z koniecznosci dokonania, cho¢-
by wstepnej, orientacji co do przedmiotu umowy. Jak wskazat projektodawca,
przestanka ta nie zawiera elementu oceny, zwlaszcza nie odnosi si¢ do winy
(jak np. lekkomys$lno$¢ lub niedbalstwo)®.

W $wietle projektu ustawy zalozono istnienie obowiazku informa-
cyjnego po stronie kontrahenta silniejszego (pozyczkodawcy). Uznano, ze
ma on za zadanie przedstawi¢ drugiej stronie wszelkie informacje, dotyczace
przedmiotu umowy, praw i obowiazkéw wynikajacych z jej zawarcia, w spo-
s6b umozliwiajacy $wiadome powzigcie decyzji. Taki obowiazek mozna kreo-
waé przy umowach konsumenckich. Trudno znalez¢ do niego podstawy przy
obrocie profesjonalnym (np. umowach franchisingu). Prowadzito to projek-
todawce do konkluzji , ze ,,do wyzysku w oparciu t¢ przestanke moze zatem
dojs¢ w sytuadji, gdy wyzyskujacy jest Swiadomy, ze druga ze stron nie po-
siada wiedzy niezbednej do oceny swojej sytuacji po zawarciu danej umowy
i wykorzystuje to dla osiagniccia nieuzasadnionych korzysci dla siebie lub
dla osoby trzeciej. Tym samym nie kazdy brak rozeznania bedzie uzasadniat
stwierdzenie, ze doszto do wyzysku®®”.

Powstaje pytanie, czy dokonana zmiana przestanek subiektywnych
byta konieczna? Brak rozeznania najcz¢sciej bedzie efektem deficytu informa-
cyjnego po stronie stabszej. Nie ma znaczenia kryterium winy. Okolicznos¢,
ta moze by¢ niezawiniona przez strong stabsza, jak i moze po jej stronie wy-
stgpowac wina nieumyslna w postaci niedbalstwa. Regulacja dotyczy zaréw-
no obrotu konsumenckiego, jak i profesjonalnego.

Jednakze z reguty brak wystarczajacej informacji bedzie skutkiem za-
niechania strony silniejszej, a wrecz $wiadomego dziatania wykorzystujacego
pozycje stabszej strony (jej braku wiedzy, braku doswiadczenia, wieku pode-
szfego lub niedojrzatosci, niedotestwa wreszcie przymusowej pozycji). W tej
ostatniej kwestii pojawia si¢ aktualne pytanie o mozliwo$¢ wykorzystania
konstrukeji wyzysku przy ochronie konsumenta — kredytobiorcy.

Brak jest jednolito$ci w orzecznictwie co do kwestii tego, czy po-
trzeba uzyskania pozyczki lub kredytu, np. w celu sptaty poprzedniego zo-
bowiazania i uniknigcia egzekucji, stanowi przypadek przymusowego

29  Z uzasadnienia projektu do ustawy.

30 Z uzasadnienia projektu do ustawy.
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potozenia. Sama potrzeba wywiazania si¢ z istniejacych zobowigzan nie two-
rzy jeszcze stanu przymusowego potozenia w rozumieniu art. 388 ke (nie jest
to przymus egzystencjalny, ale rozsadne planowanie gospodarcze)’'.

Dotychczasowy kierunek interpretacji wskazujacy, ze dzialanie pod
przymusem kwalifikowano jako wzigcie kredytu konsolidacyjnego lub tzw.
pozyczki chwiléwki, bylo potrzeba wypelnienia orzecznictwem luki legis-
lacyjnej. Nalezy mie¢ na uwadze, ze fatwiejsze jest do wykazania ustalenia
deficytu informacyjnego i stosowanych technik nacisku, np. marketingu
bezposredniego niz rozwazenie niezwykle ocennej przestanki przymusowe-
go polozenia, ktére w mojej ocenie nie powinna by¢ interpretowana zbyt li-
beralnie®.

Dotychczasowe orzecznictwo poszukiwalo rozwiazan zastosowania
instytucji wyzysku, w kierunkach niezwykle pojemnego traktowania prze-
stanek wyzysku. Przyjmowano np., Ze nawet przemijajace trudnosci w spta-
cie zobowiazan, stanowiace motyw wyzbywania si¢ przez dtuznika majatku
na warunkach dla niego skrajnie niekorzystnych, nalezy kwalifikowa¢ jako
przymusowe potozenie w rozumieniu art. 388 § 1 k.c. Ujecie to nalezy uznaé
za zbyt liberalne jakkolwiek wskazuje na potrzebg istnienia instytucji wyzy-
sku i niedopasowanie istniejacych przestanek do potrzeb ochrony strony stab-
szej”’. Dopiero dodatkowy element polegajacy na wyzyskaniu ,,przymusowe-
go polozenia” (egzekucja $wiadczen z umowy przewlaszczenie na zabezpie-
czenie nieruchomosci, ktdrej warto$¢ znacznie przewyzsza udzielona pozycz-
ke), pozwala na uznanie, ze ziscity si¢ przestanki wyzysku. Sama okolicznos¢
egzekwowania swoich nalezno$ci w stosunku do dtuznika, ktérego kondycja

31 Inaczej Gutowsk, Opinia prawna oraz wyrok Sadu Najwyzszego z dnia
z 27 wrze$nia 2005 r. Zob. Wyrok Sadu Apelacyjnego w Biatymsto-
ku z dnia 27 pazdziernika 2004 r, I ACa 530/04. Jezeli jednak ta po-
trzeba uzyskania pozyczki lub kredytu jest znaczaca, np. pieniadze s
niezbedne dla zabezpieczenia biezacego funkcjonowania i stuza spacie
wezesniejszych pozyczek, a takze uniknigciu egzekucji cywilnoprawnej,
to stanowi to przyklad przymusowego potozenia.

32 Jak wskazywano w dotychczasowym orzecznictwie 1. Przymusowe po-
lozenie wystepuje, gdy strona znajduje si¢ w takich warunkach material-
nych, osobistych lub rodzinnych, ktére zmuszaja do zawarcia umowy
nawet bez ekwiwalentnosci $wiadczen (za wszelka ceng) oraz nie pozwa-
laja na swobodne pertraktacje. 2. Stan niedotg¢stwa nalezy rozumiec jako
bezradno$¢, niemozliwo$¢ przezwycigzenia przeszkéd na skutek braku
sit fizycznych lub psychicznych, a niedo§wiadczenie jako brak ogélnego
dos$wiadczenia zyciowego, badz jako brak doswiadczenia w okreslonego
rodzaju przedsiewzigciach, por. wyrok SN z dnia 27 wrzesnia 2005 r.
V CK 191/05, OSP 2007/7-8/87.

33 Tak wyrok SA w Warszawie z dnia 5 lutego 2018 r., I ACa 1195/16.
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finansowa jest zta, nie spetnia przestanek wykorzystania przymusowego po-
tozenia i nie daje podstaw do powstania ochrony w ramach instytucji wyzy-
sku*. Podobnie za liberalne nalezy uzna¢ zapatrywanie, ze ,,przymusowe po-
lozenie w rozumieniu art. 388 § 1 k.c. nie oznacza zagrozenia utratg calego
majatku czy pozbawieniem wszelkich dochodéw. Strona umowy jest w przy-
musowym potozeniu, gdy np. znajduje si¢ w obliczu takiego pogorszenia jej
sytuacji materialnej, ktére grozi niedostatkiem dla niej i rodziny. Swiado-
mo$¢ koniecznosci przyjecia warunkéw drugiej strony z reguly $wiadezy o ta-
kim przymusowym polozeniu™. Jak wskazywat Sad Najwyzszy ,ustalenie
na podstawie zeznan $wiadkéw oraz strony, ze ta ostatnia cierpi na blizej nie-
sprecyzowane ,uzaleznienie alkoholowe”, nie stanowi wystarczajacej podsta-
Wy przyjecia wystapienia u tej strony stanu niedolestwa, a takze niedoswiad-
czenia, o ktérym mowa w art. 388 kc”*.

Po trzecie, musi wystapi¢ wyzysk ze strony kontrahenta silniejsze-
go w zakresie przestanki subiektywnej, tzn. musi wystapi¢ stan $wiadomosci
izgoda z jego strony (godzenie si¢) prowadzaca do razacej dysproporcji $wiad-
czeft bedacych efektem przymusowego polozenia, niedotestwa, niedo$wiad-
czenia lub braku dostatecznego rozeznania strony stabszej. co do przedmio-
tu umowy. Mianowicie druga strona musi wykorzysta¢ przymusows sytuacje
stabszej strony zastrzegajac razaca dysproporcje $wiadczen. Musi si¢ wigce to
wiaza¢ ze Swiadomym, celowym dziataniem kontrahenta strony stabszej, by
byty spelnione przestanki wyzysku.

Problematyka ta dotyczy wigc nastawienia moralnego drugiej stro-
ny co do przymusowej sytuacji strony stabszej, wykorzystania przy istnie-
jacej $wiadomosci niedotestwa, niedoswiadczenia, drugiej strony, jej deficy-
tu informacyjnego, co prowadzi do zastrzezenia dla siebie lub osoby trzeciej
$wiadczenia razaco wygérowanego. Dla stwierdzenia wyzysku nie wystarcza
zaistnienie obiektywnego pokrzywdzenia jednej ze stron wynikajacego z ra-
zacej dysproporcji $wiadczeni. Konieczna jest $wiadomo$¢ ze strony silniej-
szej nietypowego statusu lub wyjatkowo niekorzystnej sytuacji drugiej strony
— przymusowego polozenia, deficytu informacyjnego, utomnosci kontrahen-
ta, braku zrozumienia znaczenia umowy i jednoczesnie celowe wykorzysta-
nie takiego polozenia. Jest to nie tylko naganne i niedopuszczalne moralnie,
ale i sankcjonowane mozliwoscia wzruszenia umowy w ramach omawiane;j

34  Jak wskazal SN w wyroku z dnia 27 kwietnia 2004 r., II CK 210/03,
swszczgcie w stosunku do strony postgpowania przewidzianego prawem
(np. postgpowania wywlaszczeniowego) nie oznacza ,przymusowego
polozenia” w rozumieniu art. 388 § 1 k.c. Co do zasady wszczgcie po-
stgpowania przewidzianego prawem nie moze by¢ uznane za okolicz-
no$¢ $wiadczacg o istnieniu wyzysku, o jakim mowa w art. 388 § 1 k.c.

35 Wyrok SA w Warszawie z dnia 20 stycznia 2016 r., VI ACa 1422/14.
36 Wyrok SN z27.09.2005 r., I CK 191/05, OSP 2007/7-8, poz. 87.
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instytucji. Przy tym, nie ma znaczenia z czyjej inicjatywy doszlo do zawar-
cia umowy”’

4. Skutki wyzysku w $wietle nowelizacji kodeksu cywilnego

W przypadku zrealizowania przestanek wyzysku zaréwno obiektyw-
nej (razacej dysproporcji $wiadczeri) i strony subiektywnej po stronie stro-
ny stabszej (niedofestwa, niedo$wiadczenia, przymusowego polozenia) i stro-
ny silniejszej (§wiadomo$¢ sytuacji strony przeciwnej i celowe wykorzysta-
nie przymusowego polozenia lub stabosci kontrahenta) wykorzystujacej sy-
tuacje stabszej strony, osobie wyzyskanej przystuguje uprawnienie do za-
dania uksztaltowania zobowiazania (jego modyfikacji) przez sad, tj. moze
wedtug swego wyboru zadaé zmniejszenia swego swiadczenia lub zwigkszenia
naleznego jej $wiadczenia albo uniewaznienia umowy.

Pokrzywdzonemu przystuguje swoista fakultas alternatiwa — upo-
waznienie przemienne, ktére po nowelizacji utracito charakter sekwencyjny.
Obecnie uprawniony w sposéb dowolny moze wybra¢ przewidziane w tym
przepisie uprawnienia. Wzmacnia to pozycje pokrzywdzonego i pozwala na
swobodny wybér jednego z rozwiazan modyfikacji tresci umowy (zmniejsze-
nia lub zwigkszenia $wiadczenia) albo uniewaznienia umowy. Sankcje jaka
wystepuje w tym przypadku mozna okresli¢ jako niewaznos¢ wzgledna. Stro-
na w okres§lonym terminie ma mozliwo$¢ wzruszy¢ umowe. Po tym terminie
uprawnienie wygasa. Wzruszalno$¢ orzeczenia ma charakter konstytutyw-
ny. Umowa na podstawie art. 388 KC moze by¢ podwazona wytacznie w po-
stepowaniu sadowym, w drodze powddztwa o uksztatltowanie. To zadanie
procesowe o zmiang tresci umowy, moze by¢ potaczone z zadaniem zasadze-
nia $wiadczenia w nowej postaci — wynikajacego ze zmiany wielko$ci $wiad-
czen (zasadzenie $wiadczenia wyréwnawczego lub zwrot nadwyzki w ramach
bezpodstawnego wzbogacenia na skutek czgs$ciowego odpadniecia podstawy
prawnej) lub rozwigzania umowy na podstawie orzeczenia ksztattujacego®®.

W praktyce obowiazek ten aktualizuje si¢ dopiero z chwilg uprawo-
mocnienia si¢ orzeczenia ksztattujacego®.

Realizacja uprawnien z tytutu wyzysku, ktéry wprowadza niepew-
no$¢ co do stabilnodci istnienia i tresci zobowiazania, jest ograniczona ter-
minem zawitym. Na podstawie omawianej nowelizacji, wchodzacej w zycie
30 czerwca 2022 roku, wydtuzono termin zawity do dochodzenia uprawnieni
z tytutu wyzysku. Uprawnienia te wygasa¢ beda z uptywem lat trzech, a nie
jak dotychczas z uptywem lat dwéch od dnia zawarcia umowy. Dodatkowo

37  Zob. wyrok SA w Katowicach z dnia 10 stycznia 1995 r., I ACr 839/94,
OSA 1997, z. 7-8, poz. 46.

38 Machnikowski, System prawa prywatnego, 530.

39  Maciej Gutowski, Kodeks cywilny. Komentarz do art. 388 kc. (Warszawa:
C. H. Beck, 2022), nb 4.
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przyjeto, ze termin dochodzenia uprawnien przez konsumenta wynosi szesé
lat. Terminy te maja charakter prekluzyjnych. Po uptywie terminéw mozli-
wo$¢ dochodzenia uprawnieri przez pokrzywdzonego wygasa, a jego uptyw
sad bierze pod uwagg z urzedu. Z istoty terminéw zawitych wynika tez, ze nie
ulega on przywréceniu, a jego bieg nie moze zostaé przerwany czy zawieszo-
ny. Reasumujac w zakre§lonym ustawowo terminie strona dotknigta wyzy-
skiem musi wytoczy¢ powddztwo o uksztattowanie w trybie art. 388 § 1 ke.

5. Podsumowanie

Ustawodawca, dokonujac nowelizacji art. 388 ke, prébowal nieco
,ozywi¢” instytucje wyzysku, rozszerzy¢ pole jej odziatywania, uczynic¢ atrak-
cyjniejszym szczeg6lnie dla konsumentéw.

Niewatpliwe korzystne jest wydtuzenie stosunkowo krétkich z ko-
niecznosci termindéw zawitych do dochodzenia sadowego roszczen to jest
zgloszenia roszczenia procesowego o modyfikacje lub rozwiazanie umowy
z tytutu zaistnienia wyzysku. Terminy te jednak nie moga by¢ zbyt dlugie
ulega¢ przywréceniu czy tez przerwaniu ze wzgledu na zasadg pacta sunt ser-
vanta i bezpieczenistwo obrotu. Niewatpliwym wzmocnieniem pozycji stro-
ny uprawnionej jest rezygnacja z sekwencyjnosci uprawnien i mozliwos¢
swobodnego wyboru roszczenia procesowego o modyfikacje umowy albo od
razu o jej sadowe rozwiazanie w przypadku zaistnienia przestanek wyzysku.
Korzystanie z tego instrumentu powinno by¢ jednak roztropne, chociaz trud-
no o kierowanie si¢ przy wazeniu intereséw stron interesem strony silniejszej,
jezeli zostanie wykazany wyzysk po jej stronie, to jest przestanka subiektyw-
na stanu $wiadomosci trudnej sytuacji kontrahenta i swiadomego, celowego
jej wykorzystania z ,bogacenia si¢ z cudzego nieszczg¢scia”. Wprowadzenie
domniemania razacej dysproporcji $wiadczeri wynikajacego z art. 388 § 1!
ke nalezy interpretowa¢ jako ufatwienie dowodowe i pewna kierunkows in-
terpretacje, ktéra mozna obali¢ dowodem przeciwnym, wykazujac, ze szcze-
gblne okolicznosci danego przypadku wykluczaja t¢ razaca dysproporcje jako
przestanke obiektywna wyzysku. Przy tym kierunku interpretacji dokona-
na zmiang nalezy oceni¢ pozytywnie jako wprost nawiazujaca do koncepdji
instytucji laesio enormis. Natomiast zatozenia rozszerzenia przedmiotowego
ochrony o przypadki powotane w projekcie ustawy nie dajg si¢ wyinterpre-
towaé wprost ze znowelizowanego przepisu. Niektére jak franchising trudno
tutaj w ogdle kwalifikowaé, projektodawca zaktada bowiem, ze franchisin-
godawca dziala z géry zalozonym zamiarem wykorzystania trudnej sytuacji
drugiej strony w stosunkach z zatozenia profesjonalnych i zwiazanych z do-
browolnym podjeciem kooperacji gospodarczej przez przedsigbiorcéw — pod-
mioty, ktérych status faktycznie moze by¢ wysoce nieréwny. W takiej sytua-
¢ji organizacja sieci na podstawie wzorcéw uméw i zamiar organizatora z za-
tozenia bytby systemem wielu deliktéw a wrecz oszustwem. Z kolei w przy-
padku uméw przewlaszczenia na zabezpieczenie, jezeli regulacja ta miata by
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takze je obejmowa¢, rzuca si¢ w oczy brak zsynchroizowania tej instytucji
z art. 387 'ke. Dotyczy tego zakresu uméw o przewlaszczenie na zabezpie-
czenie, ktére dotycza nieruchomosci konsumentéw stuzacych do zaspokaja-
nia potrzeb mieszkaniowych. Na podstawie ustawy z dnia 14 maja 2020 r.
o zmianie niektérych ustaw w zakresie dziatan ostonowych w zwiazku z roz-
przestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2%° do kodeksu cywilnego zostat do-
dany art. 387", ktéry przewiduje sankcje bezwzglednej niewaznosci, umowy
przewlaszczenia na zabezpieczenie dotyczacej wspomnianej nieruchomosci
konsumenta, stuzacej zaspokajaniu potrzeb mieszkaniowych. W pozostatym
zakresie do kolizji tych przepiséw nie bedzie dochodzi¢. Przepis ten przewi-
duje ochrong o charakterze obiektywnym, oderwang od stanu wiedzy i $wia-
domodci stron i kreuje bezwzgledna niewazno$¢ umowy przewlaszczenia na
zabezpieczenie, jezeli zostana spelnione wynikajace z niego przestanki®!.
Wreszcie wprowadzenie przestanki ,braku rozeznania” co do przed-
miotu umowy wskazuje na mozliwo$¢ wykazania istnienia deficytu informa-
cyjnego” strony stabszej co do skutkéw i szczegétéw zawartej umowy, przy
zalozeniu jednak na tyle minimalnego stanu §wiadomosci strony stabszej, aby
obejmowato on konsensus co do sktadnikéw przedmiotowo istotnych zawie-
ranej umowy, a przynajmniej tzw. essentialia contractus w wypadku umowy
nienazwanej, to jest tak, aby umowa w ogéle doszta do skutku. Pozwala to na
pewnego rodzaju ,zobiektywizowanie” przestanki subiektywnej po stronie
objetej wyzyskiem. Dokonana zmiana sktania tez do refleksji o rewizj¢ pogla-
du o relacji omawianej instytucji wyzysku do innych na zasadzie krzyzowania
si¢ i konkurencji uprawnieny, a nie relacji lex specialis i lex generalis**. Z jed-
nej strony pozawalato by to np. potencjalnie na zastosowanie tej instytucji do

40 Dz. U. 22020, poz. 875.

41  Art. 387" kc: Niewazna jest umowa, w ktérej osoba fizyczna zobowiazu-
je si¢ do przeniesienia wlasnosci nieruchomodci stuzacej zaspokojeniu jej
potrzeb mieszkaniowych w celu zabezpieczenia roszczen wynikajacych
z tej lub innej umowy niezwigzanej bezposrednio z dziatalno$cia gospo-
darcza lub zawodows tej osoby,

w przypadku gdy:

1) warto$¢ nieruchomosci jest wyzsza niz warto$¢ zabezpieczanych ta
nieruchomoscia roszczeri pieni¢znych powickszonych o wysokos¢
odsetek maksymalnych za opdznienie od tej wartosci za okres 24
miesigcy lub

2) warto$¢ zabezpieczanych ta nieruchomoscia roszezen pieni¢znych nie
jest oznaczona, lub

3) zawarcie tej umowy nie zostalo poprzedzone dokonaniem wyceny
wartosci rynkowej nieruchomosci przez bieglego rzeczoznawce.

42 W prawie austriackim orzecznictwo przyjmuje brak relacji lex specia-
les — generales odpowiednika instytucji wyzysku w stosunku do zasad
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niedozwolonych klauzul mownych w kontraktach kredytowych frankowych,
co jest kuszace ze wzgledu na mozliwo$¢ zastosowania sadowego mechani-
zmu modyfikacji lub rozwigzania umowy. Nie jest oczywiste, ze ,zakresy za-
stosowania wyzysku (skutkujacego niewaznoscia wzgledna umowy) i niewaz-
nosci bezwzglednej czynnosci prawnej sprzecznej z zasadami wspétzycia spo-
lecznego nie moga si¢ krzyzowa¢™?. Sama kwestia kolizji przepiséw dotycza-
cych wyzysku z regulacjami dotyczacymi niedozwolonych klauzul umow-
nych pozostaje otwarta. Nie przekonuje uzaleznienie relacji pomiedzy tymi
przepisami od rodzaju sankgji jakie przewiduja (surowszej lub tagodniejsze;j).
Niekiedy moze mie¢ miejsce relacja pochtaniania przestanek, ale nie oznacza
to relacji lex specialis-lex generalis jak w przypadku art. 58 ke i art. 388 ke.

Z drugiej strony, przyjmujac dopuszczalnos¢ konkurencji instytugji
wyzysku z przepisami o niedozwolonych klauzulach umownych (art. 385'
kc), trudno jednak byloby wyobrazi¢ sobie przestanke subiektywna po stronie
wierzyciela banku — to jest celowego wykorzystywania przymusowej sytuacji
dtuznika i zastrzezenia dla siebie nieproporcjonalnych §wiadczen. Nalezy tez
mie¢ na uwadze regulacje intertemporalne nowelizacji z ktérych wynika, ze
do uméw zawartych przed dniem wejscia w zycie niniejszej ustawy stosuje si¢
przepisy dotychczasowe (art. 9 przepiséw przejéciowych ustawy dnia 2 grud-
nia 2021 r., o zmianie ustawy — Kodeks cywilny). Niwelowanie skutkéw nie-
dozwolonych klauzul dotyczacych kurséw walut mozna osiagnaé korzystajac
z rozwiazan ustawy antyspredowej*.

Nie nalezy traci¢ z pola widzenia innych instytucji chroniacych
kryteriami wylacznie obiektywnymi interes strony stabszej — konsumenta.
W szczegdlnosci dotyczy to przewidzianej w art. 36a. ustawy o kredycie kon-
sumenckim® limitéw pozaodsetkowych kosztéw kredytu, ktéry wraz z prze-
pisami o odsetkach maksymalnych (art. 359 § 2!, art. 481 § 2' k.c.) tworzy
parasol ochronny przed nadmiernymi kosztami kredytu konsumenckiego.
Warto by rozwazy¢ nowelizacje tych przepiséw i wprowadzenie takiej ochro-
ny dla innych segmentéw obrotu niz konsumencki.

Na koniec takze zaproponowa¢ taki kierunek wyktadni, ze w wy-
padku przestanki tzw. deficytu informacyjnego konsumenta, wyrazajacego
si¢ w braku dostatecznego rozeznania co do przedmiotu umowy do uzna-
nia zaistnienia tej przestanki, moze doj$¢ w sytuacji, gdy wyzyskujacy jest

ogdlnych np. sprzecznosci umowy z zasadami wspétzycia spotecznego
(odpowiednika art. 58 § 2 k), zob. Andrzejewski, Laesio enormis, 221.

43 Wyrok SN z 19.09.2013 r., I CSK 651/12, OSNC 2014/7-8, poz. 76.
44 Ustawa z 29 lipca 2011 r. o zmianie ustawy — prawo bankowe (p.b.) oraz
niektérych innych ustaw Dz. U. nr 165, poz. 984.

45 Ustawa z dnia 12 maja 2011 r., o kredycie konsumenckim, tj Dz.U.
z 2022, poz. 246. Przepisy art. 36a—36d wprowadzono nowelizacja
ustawy o kredycie konsumenckim z 5.08.2015 r.
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$wiadomy, ze druga ze stron nie posiada wiedzy (informacji) niezbednej do
oceny swojej sytuacji po zawarciu danej umowy, nie realizujac wasciwie obo-
wiazku informacyjnego i nastgpnie wykorzystuje to dla osiagniccia nieuza-
sadnionych korzysci dla siebie lub dla osoby trzeciej. Moze tez celowo przed-
stawi¢ swoja oferte, ktéra wzbudza pozory atrakeyjnosci i w braku rozezna-
nia, czasu, umiejetnosci wlasciwej oceny w taki sposéb, ktéry prowadzi stro-
ng stabsza do zawarcia umowy (systemowy lub celowy deficyt informacyjny
przy zawarciu umowy, o ktérym $wiadomo$¢ ma strona silniejsza), co pozwa-
latloby na przyjecie subiektywnej przestanki wyzysku po stronie silniejszej.
Nalezy bra¢ pod uwagg duza réznice wiedzy w znajomosci technik marketin-
gowych przez kazda ze stron.
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