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Abstract

The secrecy of confession is currently a subject of debate and discussion, es-
pecially in the context of crimes related to sexual abuse and the protection
of minors. Some groups advocate for clergy to be required to report sexual
offenses, even if they learn about them during confession. These demands
arise from the collision of two obligations: the duty to report crimes and the
obligation to maintain professional secrecy, which in the case of confession
also involves constitutionally guaranteed religious freedom. The aim of this
article is to defend the confidentiality of confession against unfounded calls
for unauthorized interference in the essence of the sacrament of penance
and reconciliation. This defense is based on an analysis of both secular and
canonical law, as well as the psychological aspects and practical feasibility
of the proposed solutions.
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1 Wprowadzenie

Fundacja Dajemy Dzieciom Site od 2013 r. prowadzi cykliczne badania
diagnozujace problem przemocy wobec dzieci w Polsce. Z jej ostatniego
raportu, opublikowanego na podstawie badan przeprowadzonych w 2023 r.
na reprezentatywnej grupie 1403 nastolatkéw w wieku 13-17 lat, wyni-
kajg porazajace dane na temat seksualnego krzywdzenia dzieci. Okazuje
sie bowiem, ze wykorzystywania seksualnego z kontaktem fizycznym
doswiadczyto az 8% badanych, ponadto wiecej niz co czwarta badana osoba
(26%) zostata w swoim zyciu wykorzystana seksualnie bez kontaktu fizycz-
nego'l. Oczywiscie przestepstwa seksualne nie s3 jedyna forma przemocy
wzgledem dzieci, natomiast skutki kazdej z nich s3 podobne. We wspo-
mnianym raporcie wykazano, ze konsekwencja takich doswiadczent moga
by¢ zachowania autodestrukcyjne: co pigty badany nastolatek okaleczat sie,
a 9% mialo za sobg prébe samobéjcza'®. Natomiast w innym raporcie tej
samej fundacji, na temat konsekwencji w zyciu dorostym wykorzystania
seksualnego dziecka, zwrécono uwage na dtugofalowe skutki WSD, ktérych
doswiadczyly 32 spoérdd 33 badanych ofiar: byly to zaburzenia interper-
sonalne, emocjonalne i wtasnej osoby, samooceny, spoteczne, seksualne,
somatyczne i dyssocjalne™.

Krzywdzenie dzieci jest zawsze niesprawiedliwe i w kazdej sytuacji
zastuguje na reakcje ze strony dorostych, réwniez instytucjonalng. Oznacza
to, ze potrzebny jest sprawny system ochrony dzieci przed krzywdzeniem
i co do tego nikt nie ma watpliwos$ci. W pierwszej kolejnosci taka ochrone
powinni dawa¢ dzieciom rodzice, jak jednak wynika z analizowanych staty-
styk, w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw sprawcami wykorzystywa-
nia seksualnego s3 mezczyzni z najblizszego otoczenia dziecka, najczesciej
jego ojciec”l. Co wiecej, niewielu sposréd badanych zdecydowato sie ujaw-

1 Katarzyna Makaruk, Katarzyna Drabarek, Anzhela Popyk i Szymon Wojcik,
Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce 2023 (Warszawa: Fundacja Dajemy Dzieciom
Site, 2023), 47-55. Peten tekst raportu dostepny na: https://fdds.pl/_Resources/
Persistent/4/0/d/e/40de383c074981a2c2061800f8a565d2f4d53b55/Raport%20Diag-
noza%20Przemocy%2owobec%20Dzieci%202023.pdf [dostep: 24.02.2026].

2 Tbidem, 68.

3 Joanna Wlodarczyk, Wykorzystywanie seksualne w dzieciristwie a konsekwencje
w zyciu dorostym. Raport z badari (Warszawa: Fundacja Dajemy Dzieciom Sile, 2016),
19. Peten tekst raportu dostepny na: https://fdds.pl/_Resources/Persistent/a/2/d/b/
a2dbgecs2e97827e5c74e1b1ai5e39¢356048722/Wlodarczyk_J_2016_Wykorzysty-
wanie_seksualne_w_dziecinstwie_a_konsekwencje.pdf [dostep: 24.02.2026].

4 Por.ibidem, 14.
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https://fdds.pl/_Resources/Persistent/a/2/d/b/a2db4ec52e97827e5c74e1b1a15e39c356048722/Wlodarczyk_J_2016_Wykorzystywanie_seksualne_w_dziecinstwie_a_konsekwencje.pdf
https://fdds.pl/_Resources/Persistent/a/2/d/b/a2db4ec52e97827e5c74e1b1a15e39c356048722/Wlodarczyk_J_2016_Wykorzystywanie_seksualne_w_dziecinstwie_a_konsekwencje.pdf
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ni¢ fakt wykorzystywania, a sposréd tych ,niewielu” niespeina potowa
otrzymata wsparcie. Wiekszo$¢ spotkata sie z brakiem reakcji, brakiem
wiary w stowa ofiary lub przerzuceniem odpowiedzialnoéci na ofiare’®.

Sprawny system ochrony dzieci przed krzywdzeniem to ztozony mecha-
nizm obejmujacy dzialania instytucji, organizacji oraz catego spoteczenstwa
w celu zapobiegania, identyfikowania, reagowania i leczenia sytuacji zwia-
zanych z krzywdzeniem dzieci, a takze Scigania i karania sprawcéw. Taki
system wymaga $cislej wspdtpracy pomiedzy wszystkimi zainteresowanymi
podmiotami oraz skutecznych procedur monitorowania i oceny, aby zapew-
ni¢ realng ochrone dzieci oraz skuteczne wsparcie dla ofiar. Jego kluczowym
elementem jest obowigzek zglaszania przestepstw seksualnych odpowied-
nim organom $cigania, ktéry to obowigzek od lipca 2017 r. ma charakter
prawny', Te wszystkie aspekty sprowokowatly debate na temat tajemnicy
spowiedzi, w ramach ktdrej pojawily sie glosy na rzecz jej ograniczenia
w przypadkach dotyczacych seksualnego wykorzystywania dzieci. W wiek-
szo$ci panistw tajemnica ta jest absolutnie chroniona i nie podlega wyjatkom
(np. Niemcy, Hiszpania, Wochy, Portugalia), jednak w niektérych krajach
pojawiaty sie powazne inicjatywy majace na celu ograniczenie tajemnicy
spowiedzi (np. Francja, Kanada, Nowa Zelandia), a w nielicznych juz wpro-
wadzono odpowiednie regulacje w tej sprawie (np. Australia, Republika
Potudniowej Afryki). Ponizsze rozwazania sa glosem w obronie nienaru-
szalno$ci tajemnicy spowiedzi, opartym na analizie samej istoty sakra-
mentu, jak réwniez praktycznych mozliwosci przeprowadzenia dowodu.

2 Obowiqgzek zawiadomienia o przestepstwie

Od czasu swojej pierwotnej redakcji w 1997 r. art. 240 k.k. doczekat sie juz
pieciu nowelizacji. Za kazdym razem dotyczyly one rozszerzenia katalogu
czynéw zabronionych, co do ktérych istnieje prawny obowiazek zawiado-
mienia organéw $cigania o ich przygotowaniu albo usilowaniu lub dokona-

niu. Dnia 13 lipca 2017 r. weszta w zycie nowelizacja” obejmujaca sankcja

5 Por. ibidem, 14-15.

6 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 . - Kodeks karny (Dz.U. z 1997 r. Nr 88 poz. 553),
art. 240, dalej: k.k.

7 Dz.U.z2017r., poz. 773.
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karna 3 lat pozbawienia wolnosci oséb, ktére, majac wiarygodng wiadomosé
o popelnieniu czynéw zabronionych wobec matoletnich, ktérzy nie ukon-
czyli1s. roku zycia, nie zawiadomily niezwlocznie organu powotanego do
Scigania przestepstw.

Co do przydatnosci, koniecznosci i proporcjonalnosci sensu stricto rze-
czonej nowelizacji nie ma watpliwos$ci. Jak czytamy w uzasadnieniu do
projektu ustawy, regulacje w nim zawarte ,;stuzg ochronie matoletnich
(przydatno$é¢), realizujac cele trudne do osiaggniecia w inny sposéb, nie
naruszaja zasady subsydiarnoéci prawa karnego (konieczno$é), chronia
dobra lokowane w hierarchii débr prawnych wyzej niz dobra, w ktére
proponowana zmiana moze ewentualnie ingerowaé (proporcjonalnogé
sensu stricto)”®), W doktrynie podkresla sig, ze sam art. 240 k.k. w swojej
istocie ma za przedmiot ochrony wymiar sprawiedliwoéci, a konkretnie
jego interes wyrazajacy sie w tym, aby wykry¢ i uja¢ sprawce przestep-
stwa, a w sytuacji, gdy jest to mozliwe, zapobiec jego popelnieniu'®. Jednak
obok dobra gléwnego chronione sa tu réwniez wartosci lezace u podstaw
wyliczonych w art. 240 k.k. czynéw zabronionych, czyli przedmiotem
ochrony sa takze dobra prawne pokrzywdzonych™". W przywotywanym
juz uzasadnieniu do projektu ustawy wskazuje sie, ze dobro dziecka jest
jedna z najwazniejszych zasad ustrojowych Rzeczypospolitej Polskiej,
wynika bowiem bezposrednio z zasady dobra wspdlnego i zasady godnosci
czlowieka. Sa to warto$ci chronione konstytucyijnie, a co wiecej, obowia-
zek troski o maloletnich wynika takze ze zobowigzan miedzynarodowych,
w szczeg6lnoéci z Konwencji o prawach dziecka!'?. Koniecznoéé szczegélnej

8 Uzasadnienie projektu ustawy o zmianie ustawy - Kodeks karny, ustawy o poste-
powaniu w sprawach nieletnich oraz ustawy - Kodeks postgpowania karnego, druk
sejmowy nr 846, 5, https://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/druk.xsp?nr=846 [dostep:
24.02.2026].

9 Paulina Mastowska, “Stosowanie art. 240 k.k. w przypadku przestepstwa
przeciwko maloletnim,” Probacja, nr 4 (2019): 145; Marek Mozgawa, “Komentarz
do art. 240,” w Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, red. Marek Mozgawa (LEX/
el., 2024); Maria Szewczyk, Adam Wojtaszczyk i Witold Zontek, “Komentarz do
art. 240,” w Kodeks karny. Czes¢ szczegélna, t. 2, Komentarz do art. 117-277 k.k., red.
Wtodzimierz Wrébel i Andrzej Zoll (LEX/el., 2017), teza 4.1.

10 Piotr Zakrzewski, “Komentarz do art. 240,” w Kodeks karny. Komentarz, red.
Jarostaw Majewski (Warszawa: Wolters Kluwer, 2024).

11 Zob. Aleksander Herzog, “Komentarz do art. 240,” w Kodeks karny. Komentarz,
red. Ryszard A. Stefafiski (Warszawa: C.H. Beck, 2023), 1705.

12 Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 ze zm.).
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ochrony dziecka jest konsekwencja nie tylko jego godnosci jako cztowieka,
ale przede wszystkim faktu, ze dziecku znacznie trudniej niz dorostemu
jest sie samemu bronié, ze ze wzgledu na wiek i niedojrzato$¢ trudno jest
mu samemu zadba¢ o wlasne prawa i je chronié, a z kolei ich naruszenie
bardzo negatywnie wptywa na rozwdj dziecka i na cale jego dalsze zycie.
Z tego powodu sama idea, jaka przy$wieca nowelizacji art. 240 k.k. we wska-
zanym zakresie, jest wlasciwa i nie powinna podlegaé dyskusji. Ktokolwiek
podjatby wiarygodna wiadomo$¢ o popelnionym przeciwko dziecku zabro-
nionym czynie seksualnym, powinien to zglosi¢ odpowiednim organom.

A jednak samo w sobie jasne sformulowanie art. 240 k.k. budzi w dok-
trynie wiele watpliwo$ci interpretacyjnych. One wszystkie nie moga by¢
przedmiotem analizy w niniejszym studium, poniewaz jego celem jest
przede wszystkim obrona tajemnicy spowiedzi, ktérej naruszenie wydaje
sie realne w kontekscie niektdérych postulatéw wyrostych na kanwie praw-
nego obowigzku denuncjacji.

3

W doktrynie istnieje zgodnos¢ co do tego, ze przestepstwo z art. 240 k.k.
ma charakter powszechny™*, a konkretnie - ze odpowiedzialno$¢ karna
z art. 240 k.k. jest odpowiedzialno$cig powszechna, tj. oderwana od cech
indywidualnych osoby, ktéra whrew prawu nie dokona zawiadomienia.
Oznacza to, Ze penalizowane tu przestepstwo moze popetnié kazdy, poza
osobami wymienionymi w tym przepisie**. Posréd owych ,kazdych”
sa jednak réwniez osoby zobowigzane na podstawie odrebnych przepiséw
do zachowania tajemnicy zawodowej - np. adwokaci, radcy prawni, lekarze,

Kolizja obowiqgzkow

13 Michal Krélikowski, “Problemy z nowym zakresem obowiazku zawia-
domienia o przestepstwie,” Forum Prawnicze, nr 4 (66) (2021): 8; Igor Zgoliniski,
“Komentarz do art. 240,” w Kodeks karny. Komentarz, wyd. IV, red. Violetta Konarska-
-Wrzosek (Warszawa: Wolters Kluwer, 2023); Tomasz Razowski, “Komentarz do
art. 240,” w Kodeks karny. Czesé szczegélna. Komentarz, red. Jacek Giezek (Warszawa:
Wolters Kluwer, 2021); Mastowska, ,,Stosowanie art. 240 k.k.,” 153; Adam Wojtasz-
czyk, Wlodzimierz Wrébel i Witold Zontek, “Przestepstwa przeciwko wymiarowi
sprawiedliwosci,” w System Prawa Karnego, t. 8, Przestepstwa przeciwko paristwu
i dobrom zbiorowym, red. Lech Gardocki (Warszawa: C.H. Beck, 2018), 717.
14 Por. art. 240 § 2 k.k., art. 240 § 2a k.k. oraz art. 240 § 3 k.k.
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osoby duchowne. Stuszny jest poglad, ze ze wzgledu na rézny charakter
tajemnic zawodowych oraz rézng warto$¢ débr prawnych, z ktérymi sg
one zwigzane, trudno o jednoznaczng wykladnie w tej kwestii’"*. Tym
jednak, co laczy ze sobg wszystkie te przypadki, jest kolizja obowigzkdow.
Kolizja obowigzkéw to sytuacja, w ktérej dana osoba lub instytucja stoi
przed koniecznos$cig wyboru pomiedzy przynajmniej dwoma obowigzkami,
ktére sg trudne lub niemozliwe do pogodzenia: spetnienie jednego z nich
oznacza konieczno$¢ zaniedbania lub naruszenia drugiego. Uregulowanie
tej kwestii w obowigzujacym k.k. jest bardzo lakoniczne: , przepisy § 1-3
stosuje sie odpowiednio w wypadku, gdy z ciazacych na sprawcy obowigz-
kéw tylko jeden moze byé spelniony”™®). Oznacza to, ze w odniesieniu
do kolizji obowigzkéw nalezy odpowiednio stosowaé przepisy o stanie
wyzszej koniecznosci, w konsekwencji czego wypelnienie obowiazku
w stosunku do dobra o wiekszej wartosci, skutkujace niewykonaniem
go w stosunku do dobra o warto$ci nizszej, stanowié¢ bedzie zachowanie
legalne, a bezprawno$é czynu zostanie wytaczona'”. W kontekécie omawia-
nej tu problematyki nalezaloby przyjaé, ze jesli rzeczywiscie jednemu z débr,
o ktérych mowa, tj. dobru matoletniego lub dobrom chronionym tajemnica
zawodowa, mozna przyznac¢ wieksza warto$é, wéwczas odpowiedz jest jed-
noznaczna. Problem pojawialby sie natomiast wéwczas, gdy mieliby$my do
czynienia z kolizja obowigzkéw w odniesieniu do débr tej samej wartosci.
Stusznie zauwaza M. Krélikowski, ze sytuacja normatywna, w ktdrej
jednostka zwigzana obowigzkiem tajemnicy zawodowej miataby by¢ roz-
liczana karnoprawnie z tytutu braku realizacji powszechnego obowigzku
denuncjacyjnego, jest sama w sobie nieprawidtowa®!. Podobnie nieprawi-
dlowe jest stawianie jednostki przed koniecznoscig dokonywania wyboru,
ktéry musiatby by¢ poprzedzony wlasciwa interpretacja w tym zakresie.
Warto$ciowanie débr jest dzialaniem, ktérego bardzo trudno dokonaé
w sposéb obiektywny?), zaé zakres nakazanego prawem postepowania

15 Por. Krélikowski, “Problemy z nowym zakresem,” 11.

16 Art.26 k.k.

17 Por. Aleksandra Miskiewicz, “Rozkaz bezprawny - zakamuflowana kolizja
obowigzkéw? Analiza art. 344 k.k. w $wietle art. 26 § 5 k.k.,” Wojskowy Przeglgd
Prawniczy, lipiec-wrzesien (2018): 23.

18 Krolikowski, “Problemy z nowym zakresem,” 11.

19 Konrad Burdziak, “Przepis art. 240 § 1 Kodeksu karnego a tajemnica obroncza,
adwokacka, radcowska i tajemnica spowiedzi,” w Prawo w dziataniu, t. 51, Sprawy
karne, red. Eukasz Pohl (Warszawa: Wydawnictwo Instytutu Wymiaru Sprawie-
dliwoéci, 2022), 71.
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jest tu na tyle istotny, ze nie powinien obcigzaé osoby podejmujacej decyzje
w konkretnym przypadku. Innymi stowy - nie mozna przerzucaé odpo-
wiedzialno$ci na osobe stajaca przed dylematem, z ktérego de facto tytutu
bedzie rozliczana karnoprawnie - czy z racji ujawnienia tajemnicy zawo-
dowej czy z powodu braku denuncjacji. Osoba taka powinna otrzymac¢ czy-
telng odpowiedz ustawodawcy zawartg w systemie prawa. Czytelna - czyli
jednoznaczna, bezposrednia i niebudzaca watpliwosci interpretacyjnych.
Tymczasem, je$li chodzi o tajemnice spowiedzi, jedynym punktem odnie-
sienia jest na gruncie prawa karnego art. 178 kodeksu postepowania karnego
(dalej: k.p.k.), na mocy ktérego ,,nie wolno przestuchiwaé jako $wiadkéwr:
[...] duchownego co do faktéw, o ktérych dowiedziat sie przy spowiedzi”.
W doktrynie nie ma watpliwosci, ze tajemnica spowiedzi ma charakter
absolutny i ze znajduje zastosowanie réwniez w przypadku obowigzku
denuncjacji®®®. Rozbieznosci dotycza podstaw takiego twierdzenia. Niekt6-
rzy obowiazek zachowania tajemnicy zawodowej, réwniez w sytuacji, gdy
norma nakazuje zawiadomienie o dokonaniu czynu zabronionego, wypro-
wadzaja z istnienia zakazu dowodowego okreslonego w art. 178 k.p.k.
Wedtug innych mamy tu do czynienia z sytuacja kontratypowsa, w sposéb
oczywisty wylaczajaca bezprawno$é zachowania z art. 240 § 1 k.k.**! Jesz-
cze inni natomiast dowodza, Ze normy art. 240 k.k. i 178 k.p.k. dotycza
dwdch réznych sytuacji i s skierowane do dwéch réznych grup podmiotéw.
Z tego powodu nie moga pozostawac ze soba w relacji przepisu centralnego
i modyfikujacego: ani pierwszy z tych przepiséw nie moze wplynaé na
zakres stosowania drugiego, ani odwrotnie!**!. Nie zmienia to jednak faktu,

20 Stanowiska, ze obowigzek zawiadomienia o przestepstwie uchyla tajem-
nice zawodows, naleza do odosobnionych - por. Anna Augustynowicz i Iwona
Wrze$niewska-Wal, “Zawiadomienie przez lekarza o popelnieniu przestepstwa
przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci a obowigzek zachowania tajemnicy
zawodowej,” Prawo i Medycyna 15, nr 3-4 (2013): 107; Czestaw Klak, “Notariusz
i samorzad notarialny a obowigzek zawiadomienia o przestepstwie,” Nowy Przeglgd
Notarialny, nr1 (2013): 39.

21 Herzog, “Komentarz do art. 240,” 1707; Rafal Dappa, “Duchowny wobec
obowigzku denuncjacji przestepstw seksualnych na podstawie art. 240 kodeksu
karnego,” Teka Komisji Prawniczej PAN Oddziat w Lublinie, t. XI, nr 1 (2018): 41-42.

22 Razowski, “Komentarz do art. 240”; Marta Romaniczuk-Gracka, “Zakaz dowo-
dowy co do faktéw objetych tajemnica spowiedzi,” Studia Prawnoustrojowe, nr 49
(2020): 259.

23 Burdziak, “Przepis art. 240 § 1,” 73; Ewa Plebanek i Michat Rusinek, “Ujaw-
nienie tajemnicy zawodowej w procesie karnym a odpowiedzialno$¢ karna,” Cza-
sopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych, nr 1 (2007): 97.
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ze duchowny, nie zawiadamiajac niezwtocznie organu powotanego do $ci-
gania przestepstw o fakcie popelnienia jednego z czynéw zabronionych
wymienionych w art. 240 § 1 k.k., nie przekracza zadnej prawnokarnej
normy sankcjonowanej - z uwagi na to, ze, postepujac w ten sposéb, nie
narusza regul postepowania takze wobec dobra prawnego w postaci pra-
widlowego funkcjonowania wymiaru sprawiedliwo$ci. Natomiast istnienie
przepisu art. 178 k.p.k. potwierdza wysoka range i spoteczng akceptacje
tajemnicy obroriczej, adwokackiej, radcowskiej i tajemnicy spowiedzi®*.

4

Pojawiaja sie natomiast w doktrynie réwniez gtosy postulujace zmiane
prawa, polegajaca na mozliwosci uchylenia tajemnicy spowiedzi w przy-
padku przestepstw seksualnego wykorzystania matoletnich. Stanowisko
takie uzasadnia sie faktem, ze tajemnica spowiedzi wchodzi w zakres
konstytucyjnej wolnosci sumienia i wyznania, z ktérej korzystanie moze
podlegaé ograniczeniom. Owszem, zgodnie z art. 9 ust. 2 Konwencji o ochro-
nie praw cztowieka i podstawowych wolnosci ,wolno$¢ uzewnetrzniania
wyznania lub przekonan moze podlegaé jedynie takim ograniczeniom,
ktére sa przewidziane przez ustawe i konieczne w spoteczenstwie demo-
kratycznym z uwagi na interesy bezpieczenstwa publicznego, ochrone
porzadku publicznego, zdrowia i moralnosci lub ochrone praw i wolnosci
innych 0séb”?). Ograniczenia te nie moga naruszaé istoty wolnoéci i praw.
To samo sformutowanie znalazto sie w art. 31 ust. 3 Konstytucji RP. Zdaniem
autorki wskazanego wyzej stanowiska ograniczenie tajemnicy spowiedzi
w przypadku przestepstw seksualnego wykorzystania matoletnich miesci
sie w tym zakresie, poniewaz nie narusza samej istoty prawa do wolnosci

sumienia i wyznania, ale dotyczy jedynie jednej z form uprawiania kultu,
26]

Tajemnica spowiedzi

czyli wlagnie uzewnetrzniania wiary'
Z takim stanowiskiem trudno jest sie zgodzi¢ z kilku przyczyn.

24 Burdziak, “Przepis art. 240 § 1,” 76-77.

25 Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci, Rzym,
4listopada 1950 r. (Dz.U. z 1993 1. Nr 61, poz. 284).

26 Magdalena Matusiak-Fracczak, “Sciganie i karanie przestepstw seksual-
nego wykorzystania dzieci jako ograniczenie tajemnicy spowiedzi,” Palestra, nr3
(2024): 64.
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Na poczatku nalezy usystematyzowaé podstawowe pojecia zwigzane
z rzeczywisto$cia, ktéra ma zostaé ograniczona: chodzi wszak o wolno$é
jednostki do uzewnetrzniania swoich przekonan religijnych. Nawet jesli
przyjmiemy, ze spowiedZ stanowi jedna z takich form uzewnetrzniania
wiary, to ograniczeniom mogtaby - po spelnieniu innych warunkéw, o kté-
rych ponizej - podlega¢ realizacja prawa do spowiedzi. Takie ograniczenia
miaty miejsce np. w kontekscie niedawnej pandemii COVID-19 i zwigzanych
z nig restrykcji co do mozliwo$ci sprawowania kultu religijnego. Ale czym
innym jest ograniczenie mozliwo$ci wyspowiadania sie ze wzgledu na
jakie$ dobro wyzsze, a czym innym préba ingerencji w istote sakramentu
spowiedzi. Katechizm Ko$ciota Katolickiego naucza, ze ,tajemnica spowie-
dzinie dopuszcza zadnych wyjatkéw i nazywa sie pieczecia sakramentalng,
poniewaz to, co penitent wyznat kaptanowi, zostaje zapieczetowane przez
sakrament”®”), Tajemnica spowiedzi nie jest zatem jaka$ wartoécia dodana,
ale wyraza jej istote, a kaptan zobowigzany jest do zachowania tajemnicy
spowiedzi w sposéb prawdziwie §wiety™**]. Dlatego préba udowodnienia
tezy, jakoby mozliwe byly ograniczenia w tym zakresie z racji kwalifikacji
tajemnicy spowiedzi jako ,uzewnetrznienia przekonan religijnych”, jest
niemozliwa do przyjecia.

Nienaruszalno$¢ tajemnicy spowiedzi pochodzi bezposrednio z obja-
wionego prawa Bozego i jest zakorzeniona w samej naturze sakramentu
do tego stopnia, ze nie dopuszcza zadnego wyjatku w kontekscie eklezjal-
nym ani tym bardziej w przestrzeni cywilnej. Sg to stowa zaczerpniete
z Noty Penitencjarii Apostolskiej o waznosci forum wewnetrznego i nie-
naruszalno$ci pieczeci sakramentalne;j®®.. Poprzez ,,forum” juz w prawie
klasycznym rozumiano miejsce publiczne, gdzie dokonywano czynnosci
prawnych, miejsce sadu. Biorac pod uwage, ze kaptan spowiednik jest
postrzegany réwniez w roli sedziego, czyms$ oczywistym stalo sie méwie-
nie o forum réwniez w odniesieniu do absolucji grzechéw. Po Soborze
Trydenckim ugruntowato si¢ rozréznienie na forum zewnetrzne i forum
wewnetrzne, cho¢ - jak stusznie zauwaza P. Erdo - jest to podzial, ktéry

27 Katechizm Ko$ciota Katolickiego, nr 1457.

28 Rituale Romanum. Ordo Poenitentiae (Typis Polyglotiis Vaticanis, 1974), 15.

29 Nota Penitencjarii Apostolskiej o wazno$ci forum wewnetrznego i niena-
ruszalnoéci pieczeci sakramentalnej z dnia 29 czerwca 2019 r. (Niepokalanéw:
Wydawnictwo Ojcéw Franciszkanéw, 2019), 4.
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moégt i moze powodowaé zaktopotanie wérdd prawnikéw, ktérzy zajmuja
sie prawem $wieckim°.

Stanowisko, na mocy ktérego usituje sie udowodnié mozliwo$¢ ograni-
czenia tajemnicy spowiedzi, bazuje na rozréznieniu forum internum jako
autonomia wewnetrzng jednostki i forum externum jako wolnoscia jednostki
do uzewnetrzniania swoich przekonan religijnych®). W rzeczywistosci
rozréznienie pomiedzy nimi osadza sie wylacznie w sposobie sprawowania
tej samej wladzy. Akty prawne czy zarzadzenia, ktére odnosza sie do forum
zewnetrznego, sa publiczne, czyli wydane publicznie lub w taki sposéb,
ze istniejg dowody znane dla wspélnoty. Akty i sprawowanie wtadzy na
forum wewnetrznym nie sg publiczne. W dawnym prawie méwilo sie tu
o ,forum sumienia”®?, Stuszna jest teza, ze jeli spowied? jest wyznaniem
grzechéw samemu Bogu, to jest ona aktem obcowania z nim i jako taka
powinna byé traktowana jako realizacja wolnoéci wyznania w jej aspek-
cie wewnetrznym™*!. Nie ma watpliwoéci, ze sprawowanie sakramentu
pokuty i pojednania - w ktérego naturze zakorzeniona jest tajemnica
spowiedzi - naleza do zakresu wewnetrznego. A w konsekwencji kazde
dziatanie polityczne lub inicjatywa ustawodawcza majace na celu ztamanie
nienaruszalno$ci pieczeci sakramentalnej stanowityby niedopuszczalne
wykroczenie przeciwko libertas Ecclesiae, ktéra nie wynika z uznania przez
poszczegblne panistwa, ale pochodzi od Boga; stanowiltoby to réwniez naru-
szenie wolnosci religijnej, lezacej z prawnego punktu widzenia u podstaw
kazdej innej wolnosci, wiacznie z wolnoscig sumienia poszczegélnych
obywateli, zaréwno penitentéw, jak i spowiednikéw!**.,

Co wiecej, nawet gdyby ograniczenie praw i wolno$ci moglo by¢ uznane
za ,zgodne z prawem’, to réwnoczesnie - wedtug cytowanej wyzej Kon-
wencji - trzeba udowodnié, Ze ingerencja ta jest , konieczna w spoteczen-
stwie demokratycznym”. Stusznie zauwaza K. Warchatowski, ze nalezy

30 Por. Peter Erdd, “Forum wewnetrzne i forum zewnetrzne w prawie kanonicz-
nym,” w Forum externum i forum internum w prawie kanonicznym. Miedzy prawem
a sumieniem, red. Ambrozy Skorupa (Lublin: Wydawnictwo KUL: 2006), 12.

31  Matusiak-Fracczak, “Sciganie i karanie przestepstw,” 64.

32 Por. Erdd, “Forum wewnetrzne i forum zewnetrzne,” 14-15.

33  Por. Marcin Gérski, “Glos przeciwko ograniczeniu tajemnicy spowiedzi.
Polemika z artykulem M. Matusiak-Fracczak Sciganie i karanie przestepstw seksu-
alnego wykorzystywania dzieci jako ograniczenie tajemnicy spowiedzi (,Palestra”
2024/3, 8. 56-67),” Palestra, nr 10 (2024): 31.

34 Nota Penitencjarii Apostolskiej, 8. Na ten temat zob. takze Marcin Wielec,
Zakaz dowodowy tajemnicy spowiedzi w postepowaniu karnym (Warszawa: Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego, 2012).
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wtlasciwie interpretowaé termin ,konieczne”. Nie posiada on takiej ela-
stycznosci jak sformutowania ,dopuszczalne”, ,typowe”, ,uzyteczne”,
yuzasadnione”, ,pozadane”, natomiast zaklada istnienie palacej potrzeby
spolecznej, a nawet sugeruje istnienie ,presji spolecznej”, aby postapié¢
w taki wlasnie spos6b™*!, Wedtug Stownika Jezyka Polskiego koniecznosé
to co$, czego nie sposéb uniknaé®®, a zatem stosujac powyzsze do postu-
latéw ograniczenia tajemnicy spowiedzi, nalezy zada¢é pytanie, czy jest to
rzeczywiscie konieczne dla ochrony praw matoletnich? Czy naprawde ta
ingerencja jest konieczna, czy bez niej prawa maloletnich nie beda chro-
nione, czy nie da sie ich ochroni¢ w inny sposéb jak tylko przez narusze-
nie tajemnicy spowiedzi? I czy faktycznie, jesli wprowadzitoby sie éw
wyjatek, duchowny, ktéry dowiedziatby sie przy okazji spowiedzi o fakcie
przestepstwa seksualnego wobec matoletniego, miatby realne mozliwosci
zawiadomienia o przestepstwie?
Ludzie spowiadaja sie z réznych powodéw, ktdre sa zwiazane zaréwno
z duchowym, jak i z psychologicznym znaczeniem tego sakramentu. W tra-
dycji chrzescijaniskiej, zwlaszcza katolickiej, spowiedZ daje mozliwo$é
pojednania z Bogiem po popelnieniu grzechéw. Grzech oddziela cztowieka
od Boga, a spowiedz umozliwia powrét do relacji z Nim, do taski chrztu.
Dlatego naruszenie tajemnicy spowiedzi prowadzitoby do gtebokiego naru-
szenia wolnosci religii u jej Zrédet, ktére dotykajg kwestii zbawienia -
bowiem dla wierzacego spowied? jest érodkiem do niego prowadzacym™”..
Ale w akcie spowiedzi, oprdcz tego najistotniejszego, znaczenie maja takze
inne aspekty. SpowiedZ niewatpliwie uczy pokory, poniewaz zaktada przy-
znanie sie do niedoskonatosci; wymaga od wierzacego zatrzymania sie
i przemyslenia swoich dziatan, a zatem refleksji nad wiasnym postepo-
waniem. Wyznanie grzechéw i przyjecie przebaczenia moga przyniesé
ulge psychiczna, dzialajg oczyszczajaco, wzmacniajg wewnetrznie i przy-
wracajg do rownowagi duchowej. To za$ daje mozliwo$¢ ,nowego startu”,
rozpoczecia wszystkiego od nowa, co jednak zadng miara nie oznacza, ze
Ko$ciét stawia dobro i bezpieczenstwo dzieci na dalszym miejscu. Kluczem

35 Por. Krzysztof Warchatowski, “Ograniczenia wolnoéci religijnej podczas
pandemii COVID-19 w wybranych panstwach Europy. Pierwsze do$wiadczenia,”
Prawo i Wiez, nr 4 (38) (2021): 22-23.

36  Konieczno$¢, Stownik Jezyka Polskiego, https://www.pedia.pl/index.
php?query=konieczno%C5%9B%C4%87 [dostep: 24.02.2026).

37 Magdalena Skibiriska i Sebastian Kowalski, “Tajemnica spowiedzi w regula-
cjach Kodeksu postepowania cywilnego i Kodeksu postepowania karnego - uwagi
de lege lata i postulaty de lege ferenda,” Przeglad Legislacyjny, nr 2 (116) (2021): 50.
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jest tutaj nie licytacja, ktére dobro jest bardziej warto$ciowe, ale sensowne
pogodzenie natury spowiedzi z obowigzkiem ochrony praw dzieci.

Czy mozliwe byloby zachowanie istoty spowiedzi, gdyby jej tres¢ mogta
by¢ ujawniona innym? Tajemnica spowiedzi to najbardziej szczegdlny
rodzaj tajemnicy absolutnej, ktéra przede wszystkim zobowigzuje spo-
wiednika®®, Jest on bowiem pierwszym i bezposrednim $wiadkiem tego,
co konkretna osoba ludzka powierza Bogu w akcie sakramentalnej czynno-
$ci®’!. Tajemnica spowiedzi stwarza §wietg przestrzen, w ktérej penitent
ma pelng wolno$¢ przedstawienia Bogu wszystkiego, co ma na sumieniu
i - gdy okaze skruche - znajduje przebaczenie, pojednanie i uzdrowienie!’’.
Jesli spowiedz nie bylaby objeta tajemnicg, prawdopodobnie wiele oséb
przestatoby sie spowiada¢ lub przynajmniej zmienitoby sposéb wyznawa-
nia swoich grzechdéw. A juz na pewno nie przyszediby do spowiedzi zaden
przestepca, ryzykujac, ze zostanie aresztowany. Jest to jeden z silnych argu-
mentéw potwierdzajacych, ze ograniczenie tajemnicy spowiedzi poprzez
konieczno$¢ zglaszania przez duchownego przestepstw nie przyniostoby
zamierzonych rezultatéw. Tajemnica spowiedzi gwarantuje anonimowo$¢
i dyskrecje, ktére sg kluczowe, aby wierni czuli sie bezpieczni i swobod-
nie wyznawali swoje winy. Gdyby tej gwarancji nie mieli, ich spowiedz
wielokrotnie stawataby sie powierzchowng formalnoscia, podczas ktérej
wyznawane bylyby tylko takie grzechy, za ktére nie groza: odpowiedzial-
no$¢ karna, utrata reputacji, problemy zawodowe czy rodzinne lub ktdre
nie 13czg sie ze zwyczajnym wstydem czy lekiem przed byciem osadzo-
nym. Spowiedz przestataby wéwczas spelniaé swoja funkcje, zaufanie do
Kosciota jako instytucji, a takze do duchownych przestatoby istnieé, wierni

38 W prawie kanonicznym istnieje réwniez sekret spowiedzi, do ktérego zobo-
wigzany jest ttumacz, ktéry przy spowiedzi asystowal, oraz kazdy, kto w jakikol-
wiek sposéb z treécig spowiedzi mégt sie zapoznaé (kan. 983 § 2 Kodeksu Prawa
Kanonicznego). Zakazem dowodowym z art. 178 pkt 2 k.p.k. objety jest natomiast
wylacznie duchowny, co powoduje, ze brak jest jednoznacznych podstaw norma-
tywnych, ktdére zakazywatoby organom procesowym przestuchania w charakterze
$wiadka ttumacza uczestniczacego w spowiedzi lub innych oséb, ktérym tresé
spowiedzi jest znana, na okoliczno$¢ dotyczaca owych faktéw ze spowiedzi - por.
Matgorzata Tomkiewicz, “Tajemnica spowiedzi’ i ‘tajemnica duszpasterska’ w pro-
cesie karnym,” Prokuratura i Prawo, nr 2 (2012): 54-55.

39 Wiestaw Wenz, “Prawna ochrona tajemnicy spowiedzi w ko$cielnym postu-
giwaniu,” Wroctawski Przeglqd Teologiczny 7, nr1 (1999): 153.

40 Hans Zollner, “Tajemnica spowiedzi w sytuacji wykorzystania seksualnego,”
Wiez, 23 listopada 2021, https://wiez.pl/2021/11/23/tajemnica-spowiedzi-w-sytu-
acji-wykorzystania-seksualnego/ [dostep: 24.02.2026].
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zostaliby pozbawieni korzysci duchowych, jakie czerpia z sakramentu
pojednania, a i tak nie podniostoby to liczby wykrywanych przestepstw.
Poczucie anonimowosci i bezpieczenistwa psychologicznego jest waznym
elementem procesu wyznania i uzyskania przebaczenia nawet w §wieckiej
psychologii, dlatego argument, jakoby chodzilo o szczegdlne przywileje
wylacznie jakiej$ grupy oséb (katolikéw czy chrzescijan, ludzi wierzacych),
réwniez nie jest trafny. Z kwestig anonimowosci wigze sie zreszta jeszcze
jeden aspekt praktyczny zagadnienia, a mianowicie realne mozliwosci zgla-
szania przestepstw, o ktérych duchowny dowiaduje sie podczas spowiedzi.
Trzeba bowiem wzig¢ pod uwage, ze ksiadz w konfesjonale zazwyczaj nie
zna penitenta i w zaden sposéb nie moze zmusi¢ go do ujawnienia tozsa-
moéci. Trudno wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktdrej zgtoszenie nie zawiera
personaliéw potencjalnego przestepcy, a jeszcze trudniej taka, w ktdrej
podczas spowiedzi duchowny legitymuje penitenta i to w tym celu, aby
nastepnie ztozy¢ na niego doniesienie. Absurd takiej sytuacji jest oczywisty,
bowiem anonimowo$¢ w konfesjonale petni kluczowa role w psychologicz-
nym i duchowym procesie pojednania. Tej anonimowosci stuza choéby
zastony lub kratki w konfesjonatach, ktére pozwalaja na kontakt stowny,
ale ograniczaja widoczno$¢ pomiedzy kaptanem a penitentem. Dzieki temu
wierni mogg przystepowacé do spowiedzi w poczuciu, ze ich tozsamos¢ jest
chroniona, co daje im niewatpliwg swobode w wyrazaniu prawdziwych
uczu¢iwin. Gdyby jej nie mieli, prawdopodobieristwo wyznania przez nich
przestepstw, za ktére grozi odpowiedzialnos¢ karna, bytoby bardzo nikte.
Innym argumentem na rzecz nienaruszalno$ci tajemnicy spowiedzi
w omawianym aspekcie jest fakt, ze o przestepstwach seksualnych podczas
spowiedzi moga méwi¢ nie tylko ci, ktérzy ich dokonali: moga to by¢ réw-
niez ich ofiary lub osoby, ktére wiedza o naduzyciach innych oséb. Szcze-
gblnie delikatna wydaje sie sytuacja ofiar, posréd ktérych wiele zmaga sie
z gtebokim poczuciem wstydu i winy, nawet jesli obiektywnie nie ponosza
zadnej odpowiedzialnosci za to, co sie stalo. Trauma wykorzystania sek-
sualnego czesto prowadzi do poczucia bezradnosci i braku kontroli nad
wlasnym zyciem, do spotecznego wycofania oraz do braku umiejetnosci
budowania zdrowych relacji i zaufania do innych. Wprawdzie kazda osoba
reaguje inaczej na to, czego do$wiadcza, tym niemniej dla zdecydowanej
wiekszosci ofiar wykorzystania seksualnego méwienie o tym jest niewy-
obrazalne. Swiadcza o tym przywolane wyzej statystyki potwierdzajace,
jak niewiele oséb decyduje sie méwié o tym, czego doswiadczylo. Wyznanie
swojej traumy w konfesjonale wymaga duzej odwagi oraz przede wszystkim
zaufania do spowiednika, a samo wyznanie jest cze$cia procesu leczenia
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i préby poradzenia sobie z emocjami zwigzanymi z przemocs. Jak juz byla
mowa, ofiary wykorzystania seksualnego czesto cierpia z powodu nie-
uzasadnionego poczucia winy lub wstydu i choé w rzeczywistosci winy
nie ponosza, to spowiedz jest dla nich forma duchowego oczyszczenia,
a konfesjonat staje sie jednym z nielicznych miejsc, w ktérym moga zaczaé
méwié o swoim doswiadczeniu. Owszem, wystuchanie przez spowiednika,
stowa przebaczenia czy zrozumienia nie zastgpig wsparcia psychologicz-
nego, sg jednak poczatkiem trudnego procesu uzdrowienia. Procesu, na
ktéry prawdopodobnie wiekszos¢ oséb by sie nie zdecydowata, gdyby nie
mogla pozosta¢ anonimowa lub gdyby nie miata pewnosci, ze to, co wyzna
w konfesjonale, pozostanie tajemnica.

5 | Whioski

Nie ma watpliwosci, ze ochrona dzieci przed czynami pedofilskimi stanowi
pilna potrzebe spoteczna, a takze realizacje konstytucyjnych obowigzkéw
paristwal*’. W takim samym stopniu jest réwniez przedmiotem troski
Kosciota, nawet je$li na skutek réznego rodzaju skandali seksualnych
zaczelo dominowaé przekonanie, ze Kosciét nie zajat sie w nalezyty sposéb
tym problemem i Ze pafistwo musi interweniowaé. Tymczasem, zwtlasz-
cza w ostatnich latach, jest wiele dziatan i inicjatyw, nowych procedur
dotyczacych zglaszania podejrzen o pedofilie oraz reagowania na niel*?,
komisji powotywanych celem przeciwdziatania naduzyciom, szkolen dla
duchownych i pracownikéw koscielnych, zaostrzonych zasad weryfikacji
oséb pracujacych z dzieémi, pomocy psychologicznej, prawnej i duszpa-
sterskiej ofiarom naduzyé. Co wiecej, nie posiadajac zewnetrznych $rod-
kéw przymusu, Kosciét podejmuje réwniez wspétprace z panstwowymi
organami $cigania i §wieckim wymiarem sprawiedliwosci.

Sajednak granice, ktérych Kosciotowi nie wolno przekroczy¢ina ktérych
przekroczenie Ko$ciél nie moze pozwolié. Chodzi o granice dopuszczalnej

41 Matusiak-Fracczak, “Sciganie i karanie przestepstw,” 65.

42 Franciszek, List Apostolski motu proprio ,Vos estis lux mundi” z 25.03.2023,
tekst polski: https://www.vatican.va/content/francesco/pl/motu_proprio/
documents/20230325-motu-proprio-vos-estis-lux-mundi-aggiornato.html [dostep:
24.02.2026].
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ingerencji w wolnos¢ religii lub przekonan, ktére usitujg zmienié istote
sakramentu pokuty i pojednania poprzez préby ograniczenia zwiaza-
nej z nim tajemnicy. Debata na ten temat jest konsekwencja przekona-
nia, ze celem ochrony praw matoletnich paniistwo musi interweniowa¢
w kazdy mozliwy sposéb. Tworzy to z pewnoscia napiecie w relacjach
pomiedzy panistwem a Ko$ciotem, ktére wymaga ostroznego poruszania
sie pomiedzy szacunkiem dla swieckich organéw egzekwujacych prawo
a poszanowaniem wolnosci religijnej. Stuszne jest stwierdzenie, ze zdrowa
$wiecko$¢ dostrzega, ze panistwo staje przed pokusa ,siegania zbyt daleko”,
jesli chodzi o wspélnoty religijne, natomiast zdrowy Kosciét wie, jak ,,odda-
waé cezarowi to, co nalezy do cezara”*?l,

Obrona tajemnicy spowiedzi to jednocze$nie obrona fundamentalnych
zasad wolnosci religijnej, prawa do prywatnosci, a takze troski o duchowe
dobro wiernych. Ko$ciolowi nieustannie towarzyszy swiadomos¢ tego, ze
czesto istotnym motywem bezposrednio warunkujacym podjecie osobistej
decyzji o pojednaniu z Bogiem jest wla$nie wiarygodno$é skutecznego
zabezpieczenia i nienaruszalnosci wyznanej prawdy sumienia**. Dla-
tego tajemnica spowiedzi w zadnym wypadku nie toleruje zla. Jest jedy-
nym prawdziwym antidotum na zto poprzez zwrdcenie si¢ grzesznika do
Boga!*®, nie chroni przestepcéw, ale daje im mozliwo$é nawrécenia.

Swieckie postulaty, aby Koéci6t zrezygnowal z tajemnicy spowiedzi lub
przynajmniej jg ograniczyt, $wiadcza o tym, ze falszywie jest rozumiana
i interpretowana natura tego sakramentu, a wéwczas i argument praw-
dziwej konfrontacji ze ztem moze wydawac sie nieprzekonujacy. Racje
istotne dla ludzi wierzacych nie sg jednak jedynym zrédlem dla obrony
tajemnicy spowiedzi. Moga by¢ one krytykowane przez tych, dla ktérych
nie majg znaczenia, nalezy jednak podkreslié, ze dopuszczalna krytyka nie
moze przerodzi¢ si¢ w niedopuszczalng ingerencje w doktryne Kosciota.
Wszelkie regulacje dotyczace wolnosci religijnej powinny byé wynikiem
wspéldziatania zainteresowanych podmiotéw, ale z poszanowaniem praw
czlowieka, autonomii Ko$ciotéw i zwigzkéw wyznaniowych oraz zasad
panistwa prawa. Wolno$¢ religijna, bedaca jednym z fundamentalnych praw
kazdego cztowieka, obejmuje wolno$é wyznawania okreslonej religii oraz

43 Zollner, “Tajemnica spowiedzi”.

44 Wenz, “Prawna ochrona tajemnicy spowiedzi,” 155.

45 Pawel Kosinski, “Dlaczego Ko$ciét chroni tajemnice spowiedzi?,” https://
deon.pl/wiara/dlaczego-kosciol-chroni-tajemnice-spowiedzi, 1643657 [dostep:
24.02.2026].
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jej uzewnetrzniania. W tym ostatnim aspekcie moze by¢ ograniczona ze
wzgledu na dobra wyzsze i w cisle okreslonych okoliczno$ciach. Czym
innym jest jednak zakazanie komu$ manifestowania swojej tozsamosci
religijnej w sferze publicznej, a czy innym zmuszanie go do naruszenia
norm religijnych, ktére ta osoba uwaza za $wiete*. Ponadto wolnoé
religijna jest wyjatkowo chroniona w miedzynarodowym systemie praw
czlowieka, wiec mozliwo$ci wprowadzenia ograniczen nalezy tu ujmowa¢
w sposéb zawezajacy. Panistwo, wprowadzajac je, musi wykazaé, ze sa
one niezbedne dla osiagniecia zalozonego celu, co jednak nie weryfikuje
sie w omawianym przypadku. Dlatego, zamiast postulowa¢ ograniczenia
tajemnicy spowiedzi, nalezaloby raczej podja¢ wysitek na rzecz wprowa-
dzenia do polskiego porzadku prawnego na poziomie ustawowym prze-
pisu potwierdzajacego, ze tajemnica spowiedzi nalezy do istoty wolnosci
religijnej, tak aby nienaruszalnos¢ tejze tajemnicy nie dopuszczata wiecej
postulatéw jej ograniczenia. Okazuje sie bowiem, Ze obecna ochrona tajem-
nicy spowiedzi, cho¢ istnieje na poziomie zaréwno proceduralnym, jak
i materialnym, tak w przepisach prawa karnego, jak i w ustawodawstwie
dotyczacym wolno$ci sumienia i wyznania - jest niewystarczajaca, skoro
postulaty te nadal istnieja i usituje sie je argumentowaé prawnie. Co wiecej,
nadmienié nalezy, ze ochrona ta jest niekompletna, a polski ustawodawca
jest niekonsekwentny, bowiem o ile w prawie karnym ,nie wolno przestu-
chiwaé jako $wiadkéwr: [...] duchownego co do faktéw, o ktérych dowiedziat
sie przy spowiedzi”, o tyle na mocy art. 261 § 2 k.p.c. ,duchowny moze
odméwié zeznan co do faktéw powierzonych mu na spowiedzi”. Rozwa-
zania na temat tego dualizmu ochrony prawnej tajemnicy spowiedzi nie
sa przedmiotem niniejszego studium'*”, a zostaly przywotane wylacznie
po to, aby wskazaé, w ktdra strone powinny zmierzaé wysitki dotyczace
zmian w omawianej kwestii. Podobnie nalezaloby postulowaé, aby roz-
szerzy¢ ochrone prawng informacji uzyskanych podczas spowiedzi takze

46 Por. Weronika Kudta, “Proceder czy sakrament czyli o granicach ingerencji
w wolno$é religijng,” https://laboratoriumwolnosci.pl/proceder-czy-sakrament-
czyli-o-granicach-ingerencji-w-wolnosc-religijna/ [dostep: 24.02.2026].

47 W tej kwestii nalezy odesta¢ do bogatej literatury: Michat Pierdg, “Tajemnica
spowiedzi §wietej w prawie kanonicznym, polskim procesie cywilnym i karnym,”
Studia Paradyskie, t. 25 (2015): 169-180; Michat Szymanski, “Tajemnica spowie-
dzi w prawie polskim - stan aktualny i propozycje zmian,” Internetowy Przeglgd
Prawniczy, nr 4 (2017): 73-85; Piotr K. Sowifiski, “Zachowanie tajemnicy spowiedzi
w sprawach karnych, cywilnych i administracyjnych jako warunek realizacji kon-
stytucyjnego prawa do wolno$ci sumienia i religii,” Przeglgd Prawa Konstytucyjnego,
nr 4 (68) (2022): 217-228; Romanczuk-Gracka, “Zakaz dowodowy,” 247-263.
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na osoby trzecie, ktére w jakikolwiek sposéb uzyskaly taka wiedze, oraz
na thumacza'*®!. Jesli bowiem jednym z zatozeni regulacji art. 178 k.p.k. jest
ochrona wartosci istotnych spolecznie, to owa ochrona winna rozciaggaé
sie na wszystkie desygnaty tych wartosci. W przeciwnym razie zawezajaca
dyspozycja art. 178 k.p.k. sprawia, iz norma ta nie zabezpiecza w sposéb
pelny i wlasciwy wartosci, dla ktérych ochrony zostata ustanowional*..
Jeszcze raz nalezy pokreslié, Ze te dazenia nie sg absolutnie powodowane
faktem, ze Kosciét chce cokolwiek lub kogokolwiek ukryé. Ma bowiem
swiadomosé, ze jest tylko narzedziem do tego, aby grzesznik w pelnej
wolnosci i poczuciu bezpieczenstwa spotkat sie¢ w sumieniu ze swoim
Panem™”, niezaleznie od tego, jaki grzech popetnit i jakiego przestepstwa
sie dopuscil. Danie mu tej mozliwosci nie stoi zadng miara w sprzecznosci
z ochrong praw dzieci.
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